Roc¢ni plan ¢innosti Skolni druziny
2023/2024

Vychovatelka: Bc. Soiia Forchtsamova

Telefonni ¢islo: 732 157 744

Provoz $kolni druZiny:

Pondéli: 06:45—07:45 11:45—16:00
Utery: 06:45—07:45 11:45—-16:00
Stieda: 06:45—07:45 11:45—16:00
Ctvrtek: 06:45 — 07:45  11:45—16:30
Patek: 06:45-07:45 11:45-16:00

Skladba zaméstnani ve SD:

06:45 — 07:45 odpo¢inkova ¢innost (provoz probihd v budové ZS)
11:45 —12:00 obéd

12:30 — 13:00 obeéd

12:00 — 13:00 odpocinkova ¢innost

13:00 — 14:00 zajmové krouzky

14:00 — 15:00 rekreacni ¢innost (pohybové aktivity, pobyt venku)

15:00 — 16:30 piiprava na vyucovani, odpocinkova ¢innost



Zari: Seznamujeme se s novymi kamarady a se Skolni druZinou

zahdjeni Skolniho roku 2022/2023

piivitani novych i stavajicich zakia (upeviovani nového kolektivu — pomoci
seznamovacich a volnych her)

seznameni s organizaci, ¢innosti a pravidly SD

seznameni s fadem SD, pouceni o bezpeénosti a chovani v SD, t&locvitné a ve $kolni
jidelng

piijela k ndm pout’ — povidani o poutové tradici

seznameni se statnim svatkem 28. 9. — jeho vyznam a dulezité informace k tomuto dni

Detektivni mésic aneb ,,Bud’ ve stirechu*

vyzdoba SD dekoracemi s podzimnimi motivy

zah4jeni krouzku Joga pro déti (Ctvrtek)

seznameni s tradici hodti — Proc se slavi? Jakym zplsobem se slavi?

ptiprava vyzdoby SD na Noc v druzing

25.10 - akce Noc v druzZiné — téma: Na jednu noc detektivem

seznameni se statnim svatek 28. 10. — jeho vyznam a dulezité informace k tomuto dni

Listopad: Podzim v plné sile!

povidani o sv. Martinovi a svatku vSech svatych

seznameni se statnim svatkem 17. 11. — jeho vyznam a diilezité informace k tomuto

dni

pobyt v ptirodé — Co se nyni v pfirodé méni? Jaké jsou typické podzimni plody? Jak
proziva podzim lesni zvér?

sbér plodu ptirody a tvorba vyrobki z ptirodnin — Jak se v ptirodé chovame? Co lze
vyrobit z ptirodnin?

Prosinec: Vanoce jsou tady!

vyzdoba SD ve vano&nim duchu

pozorovani zmén v ptirod€ — stali a odlétavi ptaci

povidani o sv. Mikul4si a o tom, jak prozivame tento den

tvorba vyrobka s Mikulésskou a s adventni tematikou

povidani o vanoc¢nich tradicich, zvycich (jak tyto svatky prozivame doma) a o
vyznamu téchto svatkl

¢etba vanocnich ptibéhli a pohadek, rytmizace vano¢nich koled



Leden: Vitame novy rok!

e pozorovani zimni pfirody (stopy zvifat, jak prozivaji zvifata zimu)

e povidani o vstupu do nového roku — lidové pranostiky a jejich vyznam

e pohybové aktivity v télocvicné a pobyt v piirode (stavba sn¢hulaki, bobovani,
sankovani)

e tvorba vyrobkil se zimni tematikou a spole¢na vyzdoba SD v zimnim duchu

Unor: Uzivame si snih...

e pohybové aktivity v ptirodé i v t€locviéné s masopustni tematikou
e Masopust — vyznam této tradice a vyroba masopustnich masek
zimni hry na sn¢hu (sanikovani, bobovani, stavba sné¢hulakd,...)

e zimni sporty — jaké existuji zimni sporty? Které nas bavi?

e spolecné vypraveéni zazitkl z jarnich prazdnin

Biezen: Brezen, mésic knihy...

e vychdzky do pfirody a pozorovani zmén v piirodé

e povidani o tom, co se v pfirod¢ odehrava

e spolecnd pfiprava velikono¢ni vyzdoby

e moje oblibend kniha — povidani o oblibenych knihach a cetba ukazek

e Velikonoce — vyznam téchto svatki a tvorba vyrobki s touto tematikou

Duben: Jaro v plné sile!

e povidani o tom, jak jsme proZili velikono¢ni svatky

e 1klid SD a spoleénd piiprava jarni vyzdoby - vyznam jarniho tklidu

o Carodéjnice — vyznam a tvorba vyrobki s ¢arod&jnickymi motivy

e pohybové aktivity s Carod€jnickou tematikou

e seznameni se statnim svatkem 1. 5. — jeho vyznam a dllezité informace k tomuto dni

Kvéten: Maminky maji svatek!

e pohybové aktivity v ptirodé s jarni tematikou (Svihadla, obruce)

e seznameni se statnim svatkem 8. 5. — jeho vyznam a dtlezité informace k tomuto dni

e seznameni se svatkem matek - tvorba ptanic¢ek ke Dni matek a povidani o tomto
svatku

e povidani o maminkach — Proc jsou pro nas diilezité? Co pro nas vSechno délaji?



Cerven: Hura, prazdniny!

e 1.6. - Den déti — oslava tohoto dne pomoci netradi¢nich ,,sportovnich® her a vysvétleni
vyznamu tohoto dne

e pohybové aktivity v ptirodé, na hfisti i v té€locvicné

e tvorba vyrobki s letni tematikou

e nacvik prvni pomoci a pouceni o bezpecnosti béhem letnich prazdnin — na co si dat o
prazdninach pozor, abych se nezranil? Co d¢lat, kdyz se zranim? Jak pomoci
kamaradovi, ktery se zrani? (modelové situace)

e povidani o tom, co budeme d¢€lat v 1ét€ a na co se téSime

e 1klid SD a rozlouéeni se SD

Pravidelné ¢innosti

Pouceni o bezpecnosti pted kazdou ¢innosti
Pravidelny pobyt venku 1 v télocviéné

Tvoftivé odpoledne (kazdé utery)

Joga pro déti (kazdy Ctvrtek)

Sport mtize byt zdbava pro kazdého! (kazda stifeda)
Aktivity v ramci projektu ZS LISEK JAK 1
Upeviiovani navyku spravné hygieny, zakladl spolecenského chovani
Budovani ptatelskych vztahti mezi détmi

Prevence patologickych a nezadoucich jevii
PribéZzna vyzdoba Skolni druziny

Ptiprava na vyucovani



