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Nadzev ,, Otvirame branu ...” vyjadruje
myslenku zacatku néceho nového,
spolecné vstoupeni do svéta vzdeélavani.
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP ZV "Otvirame branu..."
MOTIVACNI NAZEV: Nazev ,Otvirdme branu ..“ vyjadfuje myslenku zacatku nééeho nového,

spolecné vstoupeni do svéta vzdélavani.

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola Lisek, okres Zdar nad Sazavou
ADRESA SKOLY: Lisek 80, 592 45

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jitina Kabrdova

KONTAKT: zs.lisek@seznam.cz, tel.: 731875331, 730120881
IC: 71011757

RED-1ZO: 600130703

webové stranky: www.zslisek.cz

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Lisek
ADRESA ZRIZOVATELE: 592 45 Lisek 80
KONTAKTY:

tel.: 566 551 426

email: obec@lisek.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2016
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31.8.2016
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2016
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Lisek, okres Zdar nad Sazavou je malot¥idni $kola. Skola se fadi svym poctem 7ak(

mezi velmi malé Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢astéji cestuiji
pésky. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pFislunikd. Skola se nezabyva integraci 74k s

télesnym handicapem. Skola se nezabyva integraci 7akd s jinym nez télesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Pro zabezpeceni vyuky Skola pouziva tyto prostory:

e kmenovou ucebnu, kde probiha vétSina vyucovani. Jeji vybaveni je na dobré drovni

(didaktické pomlcky, Zakovské pocitace, interaktivni tabule apod.).
e krelaxaci o prestavkach slouzi détem relaxacni koutky
« provoz SD je realizovén v u¢ebné budovy MS Lisek
«  obédy zajistuje kuchyné MS Lisek, kde maji zaci $koly vlastni jidelnu.

2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Zpétnou vazbu od rodi¢l zakd jako podklad pro autoevaluaci skola ziskava béhem konzultaci v

prvnim a tfetim Ctvrtleti Skolniho roku a béhem osobniho jednani.

Na konci skolniho roku Zaci vypracuji jednoduchy hodnotici dotaznik, ktery slouzi Skole jako

podklad pro planovani dalsi ¢innosti a hodnoceni uplynulého obdobi.

Autoevalucni dotaznik pro rodice zpracovava skola ve tfiletém cyklu.
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Zaci tietiho roéniku se Géastni Narodniho testovani SCIO.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zZakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly zakiim/détem, spoluprace s rodiéi apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly ziakadm/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledkd prace Skoly - kvalitativni analyza,

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro Zaky/déti, hospitace vedenim,
vzajemné hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledk(l vzdélavani zakd, zpétna vazba
od dalsich vyucujicich absolventt, zpétna vazba externich subjektd

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 3 roky.
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2.6 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole puUsobi okolo 3 pedagogl, vietné reditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Pocet pedagogu na Skole, po pfepoctu na plny

pracovni Uvazek, je pfiblizné 2,8.
2.7 Dlouhodobé projekty

Zapojeni do projektt
e Sazka olympijsky viceboj
e Ovoce do skol, Mléko do Skol
* Veselé zoubky
* Zelend 3kola
e OPJAK
s MAP

e sponzorstvi Skolni dochdzky chlapce Lyona Jamese Swazye z Nairobi v Keni vramci
projektu ,,Adopce africkych déti“- projekt pomoci na dalku

e Bystficko ¢te détem

Projektové dny :
e Zeleninovy den (Bramborovy den, Ovocny den)
e cviceniv pfirodé
e exkurze a vylety
e navstévy divadelnich pfedstaveni
e atletickd dopoledne
e vytvarné dilny

e programy primarni prevence
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b

 ,Den pro mé&“a ,Skolni pravidla“
e "Zemékoule patfi vsem"

e "Vanoce pfichazeji"

e "Pfirodni u¢ebna"

e ,Den naruby”

« "Skola hrou"

o "Skola nanetisto"
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

Skola méa dlouhou tradici existence v obci a je svou pFivétivou atmosférou vhodnym prostfedim
pro vstup déti do vychovné vzdélavaciho procesu zdkladniho Skolstvi. Pti vzdélavani klademe
dliraz predevsim na samostatnou a tvlrci praci v jednotlivych hodinach a vyucovacich

predmétech. Malotfidni skola dava znacny prostor pro pedagogickou inovaci. Pfevazné pracujeme
formou skupinového vyucovani, coz vede Zaky k vétsi samostatnosti, odpovédnosti za své uceni i

chovani a tymové komunikaci. Dale vyuZivdme principu , oteviené tfidy”, kdy spolupracuji Zaci
vice ro¢nik(. Vyuzivdame vyhody mensiho poctu déti ve tfidé k individualnimu pristupu ke
kazdému Zakovi.

Celkové zaméreni Skoly neni vymezeno dlrazem na konkrétni vyucovaci predmét (profilaci skoly),
ale spise se chceme komplexné podilet na utvareni a rozvijeni osobnosti vSech Zzakd, na vytvareni

rodinné atmosféry prostfednictvim spoluprace s rodinami Zakd a vzhledem k umisténi Skoly a
jejimu specifickému vybaveni (venkovska skola) podporovat environmentalni vychovu v SirSich
souvislostech. Kvalitu vzdélavani tak neurcéuje mnoZstvi poznatkd, ale jejich propojenost a
pouzitelnost pro Zivot.

Dulezitym prvkem pribéhu vyucovani na nasi skole je individuaini pfistup k jednotlivym détem,

podpora samostatnosti a iniciativy zakl pfi feseni zaddvanych ukoll. Svym typem, kdy v jedné

tfidé pracuji Zaci tfi ro¢nikd, vede Skola Zaky ke spolupréci a vynalézavosti, ale i vzajemné toleranci
a uznani schopnosti druhych — kazdy je v nééem dobry. Tento pfristup je u déti cilené péstovén a

prohlubovan. Cilem nasi malotfridni Skoly je také bezproblémovy prechod zak( do piné
organizovaného skolniho vzdélavani vétsi skoly.
Prejeme si, aby veskera ¢innost ucitelt a predevsim zaka byla doprovazena pocity uspokojeni a

radosti z dobrych vysledkd.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

UmozZiiujeme Zaklm osvojit si strategii u¢eni a
motivujeme je pro celoZivotni uceni.

* Béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s
porozumeénim, praci s textem a vyhledavani
informaci.

* 74ky u¢ime sebehodnoceni, spole¢né
stanovujeme jeho pravidla.

* Umoznujeme zakdim ve vhodnych pfipadech
realizovat vlastni napady, podporujeme jejich
tvofivost.

* K uceni zaky vhodné motivujeme a
povzbuzujeme. Vedeme je téz k zodpovédnosti za
jejich vzdélavani.

* Ucime Zaky svoji ¢innost planovat, organizovat a
samostatné se pfipravovat na vyuku.

Kompetence k feseni problému

Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a k feseni probléma.

* Vlyuka je vedena tak, aby Zaci hledali reseni
rGznych problému sami a svoje feSeni si dokazali
obhjijit.

* PFi vyuce fesi Zaci problémové ulohy z
praktického Zivota.

* Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické
mysleni.

* Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni
problém.

* Podporujeme vyuzivani ITC pti reSeni problému.
* Z4ci si postupné ziskavaji kompetence k praci s
informacemi z rliznych zdrojd — Ustnich,
medidlnich a tisténych, aby je uméli vyhleddvat,
tfidit a vhodnym zplsobem vyuZivat.

* Pripravujeme rdzné projekty, kdy vedeme Zaky k
aktivni Ucasti na jejich planovani, priprave,
realizaci i hodnoceni.

* Snazime se byt pro déti pfi feSeni problémi
prikladem.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zdaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

* Ucime Zaky naslouchat a vyjadfovat se Ustné i
pisemné.

* Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uiteli a ostatnimi dospélymi ve skole i
mimo $kolu.

* Ucime Zaky obhajovat svUj vlastni nazor, vhodné
argumentovat a zaroven naslouchat ndzoru
druhych.

* Podporujeme pratelské vztahy.

* Organizujeme setkavani se zaky jinych skol.

10




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Realizujeme vystoupeni zakl na skolni besidce
nebo akademii.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni i druhych.

* Vytvarime pozitivni Skolni prostiedi.

* Do vyuky zafazujeme kooperativni ¢innosti a
prvky tymové prace — praci ve dvojicich i
skupinach, podporujeme vzajemnou pomoc pfi
uceni.

* Vedeme Zaky ke stfidani roli ve skupiné a k
dodrZovani dohodnutych pravidel chovani.

* Vytvarime vhodné projekty, které rozviji
spolupraci zak( a vedou k vzajemnému poznavani.

Kompetence obcanské

Pfipravovujeme Zaky jako zodpovédné svobodné
osobnosti, uplatiujici sva prdva a plnici své
povinnosti.

* Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole
stanovenych ve vnitfnich smérnicich.

* Netolerujeme socialné patologické projevy
chovani zak(.

* Vedeme Zaky k ucté k sobé i druhym lidem.

* \/ pfipadé potreby vyuzivame pomoci odbornik(.
* Vedeme Zaky k aktivni ochrané svého zdravi a k
ochrané Zivotniho prostredi.

* Jsme pripraveni pomoci Zzakim s jejich
pfipadnymi problémy.

* Zapojujeme se do déni v obci.

Kompetence pracovni

Pomahame 7akim poznavat a rozvijet své
schopnosti v oblasti prace.

* Motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni do
pracovnich ¢innosti.

* Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

* PeCujeme o zafizeni tfidy a celé Skoly i jejiho
okoli.

* VVyuku dopliiujeme exkurzemi na riznd
pracovisteé.

* Poucujeme Zéaky s predpisy a zadsadami BOZP,
seznamujeme je s riziky a moZnym ohroZenim ve
Skole i mimo Skolu.

* Vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi —
zapojeni do projekt(.

Kompetence digitalni

Seznamujeme Zaky s moznostmi vyuzivani
digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

¢ U¢ime Zaky ovladat a vyuZivat uréené
vyukové aplikace pfi uceni.

* Seznamujeme Zaky s moZnosti zpracovavat
drobné Ukoly spojené se ziskavanim
informaci za pomoci digitalnich
technologii.

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Motivujeme Zaky zachycovat i skute¢nosti
ze svého okoli za pomaci digitdlnich
technologii.

* Vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich
technologii pri feseni tkoll k usnadnéni
prace.

*  Poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich
technologii pro lidskou spolec¢nost.

* Poucujeme Zaky, jak pfedchazet situacim
ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat.

*  Poucujeme Zaky o spravnych navycich bez
negativniho dopadu na dusevni a télesné
zdravi pti pouzivani digitdlnich technologii.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho predmétu . PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory vyucujicich s cilem stanoveni napf.

metod prace s Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Reditelka $koly stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schlizky s rodici, pedagogy i
zakem.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od

tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Minimalni doporucena uroven, kterda je stanovena vRVP ZV pro 3. roc¢nik, bude na zakladé
Doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovdna pro konkrétni rocnik vIVP Zadka

s pfiznanym podplirnym opatienim.

IVP ma pisemnou podobu, je vytvaren tfidnim ucitelem a ucitelem konkrétniho vyucovaciho

predmétu, kteti na jeho tvorbé spolupracuiji.

IVP miiZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.

12
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Pti tvorbé IVP bude vyuzivdno metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka
podpora MSMT.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Skola spolupracuje s PPP a SPC Vysocina formou konzultaci.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Reditelka $kola a tiidni ucitelka je povéiena spolupraci se $kolskymi poradenskymi zafizenimi a je

zodpovédna za tvorbu PLPP a IVP pro zaky se SVP.

Dalsi pedagogové skoly spolupracuji na tvorbé PLPP a IVP pro Zaky se SVP.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky - vyuzivani skupinové vyuky - postupny prechod k systému
kooperativni vyuky - v pfipadé doporuceni mize byt pro Zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka

v oblasti metod vyuky:

respektovani odlisSnych styld uceni jednotlivych zakl - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zzdkovi - dlraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdélavaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa Zzakl a poskytovani
dostate¢ného Casu k zvladnuti ukold

v oblasti tUpravy obsahu vzdélavani:

v pripadé doporuceni skolského poradenského zafizeni vypracujeme IVP s potfebnymi Upravami
obsahu vzdélavani

v oblasti hodnoceni:

v prfipadé doporuceni 3Skolského poradenského zafizeni miZeme kombinovat hodnoceni
znamkovanim s hodnocenim slovnim, pfipadné Zaka hodnotit pouze slovné, vice vyuzivat

formativniho a motivacniho hodnoceni.

13
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu . PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory vyucujicich s cilem stanoveni napf.

metod a forem prace s zdkem, organizace vyuky apod.

Reditelka $koly stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy i

zakem.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ulitel ve spoluprdci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka a Skolskym

poradenskym zafizenim.

IVP mimotradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni
ucCitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. PFi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamZzité po
obdrZeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soudasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP a mlze téZ obsahovat i termin priibézného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mlze byt doplriovén a
upravovan v prliibéhu skolniho roku.

Tridni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze

byt IVP provadén.

Reditelka $koly po podpisu IVP zadkonnym zastupcem 7dka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zdkonného zastupce Zaka zaznamenad do skolni matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s PPP a SPC Vysocina.

Zodpovédné osoby a jejich role:
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Reditelka $kola a tFidni ucitelka je povéfena spolupraci se gkolskymi poradenskymi zafizenimi a

zakonnymi zastupci Zaka a je zodpovédnad za tvorbu PLPP a IVP pro Zaky mimoradné nadané.

Dalsi pedagogové skoly spolupracuji na tvorbé PLPP a IVP pro zdky mimoradné nadané.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych zaka:

predcasny ndastup ditéte ke skolni dochazce

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech

obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané

zaka

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projekt(.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | CJ, AJ,|CI,AS,|C), A,
poznavani M, Prv|M, Prv|M, Prv
,VW, |, VY, |, VYV,
TV,PC|TV,PC|TV, PC
Sebepoznani a G,AL |0, AL G A,
sebepojeti M, Prv|M, Prv| M, Prv
JHV, | ,HV, | ,HV,
VV,TV|VV,TV|VV, TV
Seberegulace a a,aL| G, AL G, A,
sebeorganizace M, Prv|M, Prv| M, Prv
, VW, | ,VV, | ,VV,
TV TV TV
Psychohygiena G,AL G, AL, G, A),
M, Prv|M, Prv|M, Prv
,TV,PC, TV, PC[, TV, PC
Kreativita a,A, | 4,AL 0, Al
M, Prv|M, Prv| M, Prv
,HV, | ,HV, | ,HV,
VW, TV|W,TV|VWV, TV
,PC | ,PC | ,PC
Poznavani lidi a,A, AL 0, Al
Prv, TV|Prv, TV|Prv, TV
Mezilidské vztahy | CJ, AJ,|CJ,AJ,|CJ, A,
M, Prv|M, Prv| M, Prv
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
,HV, | ,HV, | ,HV,
VV,TV|VV,TV|VW, TV
Komunikace CG,AL |G, AL G, A,
M, Prv|M, Prv|M, Prv
,HV, | ,HV, | ,HV,
VW,TV|VWV,TV |V, TV
,PC | ,PC | ,PC
Kooperace a G,AL G, AL, G, A),
kompetice M, Prv|M, Prv|M, Prv
,HV, | ,HV, | ,HV,
VW,TV|VW,TV |V, TV
,PC | ,PC | ,PC
Regeni problém@ia |CJ,AJ, | CI,A),|CI, A,
rozhodovaci M, Prv|M, Prv|M, Prv
dovednosti ,VW, | VY, |, VY,
TV TV TV
Hodnoty, postoje, |CJ,AJ,|CJ,AS,|CI, A,
prakticka etika Prv, HV|Prv, HV|Prv, HV
,VW, |, VY, |, VY,
TV,PC|TV,PC|TV, PC
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanskd spole¢nost | CJ, Prv|CJ, Prv| CJ, Prv
a Skola
Obcan, obcanska
spolecnost a stat
Formy participace
obcanu v politickém
Zivoté
Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds CJ,pPrv|CJ, Prv|CI, Prv
zajima ,HV, | ,HV, | ,HV,
A% \AY \AY
Objevujeme Evropu a|AJ, Prv|AJ, Prv|AJ, Prv
svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference HV, VV|HV, VV|HV, VW
Lidské vztahy a,AL G, AL, G, A),
Prv Prv Prv
Etnicky plavod
Multikulturalita Prv Prv Prv
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

Princip socidlniho
smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Prv

Prv

Zakladni podminky
Zivota

Prv

Prv

Prv

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Prv

Prv

Prv

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Prv, VV
,PC

Prv, VV
,PC

Prv, VV
, PC

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich
sdéleni

v

dl

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Prv

Prv

Prv

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

HV

HV

HV

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realiza¢nim
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol] Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
M Matematika
PC Pracovni &innosti
Prv Prvouka
TV Télesna vychova
A% Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik = 1. stupef | 6, roénik 7. roénik 8. roénik | 9. roénik | 2. stupen
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk 7+2 7+1 7+1 21+4
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 343
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 12+2
aplikace
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2+1 6+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 3
Vytvarna vychova 1 1 1 3
Clovék a zdravi  [Télesna vychova 2 2 2 6
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 3
prace
Nepovinné Nabozenstvi 1 1 1
predméty
Celkem hodin 21 22 24 0 0 57+10 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Vyuka probiha v celcich odpovidajicich jedné vyucovaci hodinég, v pfipadé potreby jsou hodiny spojovany do celkll maximalné 2 vyucovacich hodin.
V ucebnim pldnu je vyuzita moznost posileni predmétu disponibilni ¢asovou dotaci ve vSech rocnicich.

Anglicky jazyk

V 1. a 2. ro¢niku vyuzivame disponibilni ¢asovou dotaci pro oblast jazyk a jazykova komunikace.

Matematika

Ve druhém a tfetim ro¢niku vyuzivame disponibilni ¢asovou dotaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Pracovni ¢innosti

Cast predmétu Pracovni ¢innosti "Pfiprava pokrm(i" realizujeme jako sou&ast projektovych dnli zamétenych na zdravy Zivotni styl.

Nabozenstvi

Zakladnim pravidlem pro stanoveni vystupl jednotlivych ro¢nikd je snaha vychazet ze zkusenosti déti. V tomto vzdélavacim obdobi jde spise o
opravdovost nez o mnozstvi ziskanych védomosti a jejich Uplnost.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana

minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatreni stanovena v RVP ZV.

Pocty vyucovacich hodin za tyden a jejich posileni o disponibilni ¢asovou dotaci je u vSech predmétl vytvareno v navaznosti na ucebni plan spadové

$koly, kam Zaci pfechazi po ukonéeni 3. roéniku, tak, aby byly spInény tydenni dotace dané RVP ZV pro 1. stuperi ZS.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
9 8 8 0 0 0 0 0 0 25
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdé&lavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rliznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatriovat vysledky svého poznani.

Zakladem predmétu je ¢teni, naslouchani, mluveny a pisemny projev, zvukova stranka jazyka, slovni
zasoba, tvoreni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis. Soucasti je rovnéz péce o rozvoj ¢tenarské gramotnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk ma obzvlast v 1. roéniku komplexni charakter, pro piehlednost je
ve 2. a 3. rocniku rozdélen do tti slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se viak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolind. Psani je zaclenéno do
hodin slohu a literarni vychovy.

- Komunikaéni a slohovd vychova

Zaci se u¢i vnimat a chdpat rizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim
situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

- Jazykovd vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. U¢i se
poznavat a rozliSovat jeho dalsSi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které

je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji potfebnych
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

znalosti a dovednosti se uplatniuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti
porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

- Literdrni vychova

7aci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky a
formulovat vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim a proZitkéim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
Verbalni i neverbalni komunikace se mlze vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické vychovy.

Zaci béhem vyucovacich hodin pracuji predeviim ve tfidé a vyuzivaji k uéeni riizné formy prace i vechny
dostupné didaktické pomucky. Soucasti vyuky jsou i navstévy divadelnich predstaveni a knihovny, besedy o
knihach, apod.

Realizace predmétu Cesky jazyk v jednotlivych roénicich tydné:

1. ro¢nik — 9 hodin

2. ro¢nik — 8 hodin

3. ro¢nik — 8 hodin

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Hudebni vychova
* Anglicky jazyk

* Vytvarna vychova
* Prvouka

* Matematika

* NaboZenstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- rozvijime dovednosti potfebné k osvojovani uciva (¢teni, psani,...)

- vénujeme pozornost ¢teni s porozuménim, péstujeme ¢tenarskou gramotnost

- u¢ime Zaky pracovat s rlznymi texty, vyhledavat v nich klicova slova, myslenky, vytvaret myslenkové

mapy
- rozvijime pozitivni vztahu k matefskému jazyku a literature
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vedeme zaky k aplikaci naucenych pravopisnych pravidel a jejich vzajemné propojeni

- seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy

- zadavame ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji informace z réiznych zdroja (encyklopedie, ¢asopisy,
internet,...)

- ziskané védomosti Zaci systematicky procvicuji rznymi metodami a formami vyuky (pravopisna cviceni,
on-line cviceni, vyukové PC programy, skupinové prace,...)

- motivujeme Zaky k pochopeni smyslu uceni ("Proc se u¢im?")

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme zaky ke schopnosti samostatné nalézt a vyvodit pravopisna pravidla probiraného ucdiva
- u¢ime schopnosti najit v textu chyby a odlvodnit spravné reseni

- hledame rizné moznosti feseni probléma

- vyhledavani informaci v rliznych zdrojich, tfidéni informaci na podstatné a nepodstatné

- u¢ime Zaky ovéfrit si spravnost feseni problému

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k chapani jazyka jako prostifedku k dorozumivani, ziskavani informaci a srozumitelnému
vyjadrovani svych myslenek, poznatkd, pocitl a dojmu

- rozSifujeme slovni zasobu zak( pomoci ¢teni

- pouzivame vhodnych jazykovych a vyrazovych prostredkd ve vlastnim projevu

- vedeme ke zvladnuti techniky mluveného projevu

- uéime vyuziti komunikacnich dovednosti k vytvareni mezilidskych vztahd (uméni naslouchat druhym,
vyuZiti jejich zkuSenosti, nabidka zkusenosti vlastnich)

- podporujeme prvni snahy o volné psani a snahu o prezentaci vlastniho nazoru, formulaci vlastnich
myslenek

- podporujeme Zaky v souvislém a kultivovaném pisemném i dstnim projevu

- pti vhodnych pfileZitostech vyuzivame ve vyuce moderni komunikacni technologie

Kompetence socialni a personalni:

- u¢ime schopnosti prispét k diskusi ve skupiné

- u¢ime schopnosti ovladat a fidit svoje jednani a chovani
- vytvarime prostredi vhodné ke spolupraci ve skupiné

- ddvame zaklim moZnost vyjadfrit vlastni nazor
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence obcanské:

- seznamujeme zaky s literdrnim dédictvim ndroda a poznavani jeho vyznamu pro spolecnost
- vedeme k respektovani ndzoru druhych

- vedeme Z3aky k tolerance handicapovanych

- poskytujeme prostor pro vlastni aktivitu zaku

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky zakladnim hygienickymi navyklm (spravné sezeni, drZeni tuzky, umisténi sesitu a jeho sklon,
vytvoreni u¢ebniho prostoru)

- spravné uzivani vybaveni uc¢ebny a pomucek

Kompetence digitalni:

- uéime Zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni

- seznamujeme z4ky s moznosti zpracovdvat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci
digitdlnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skutecnosti ze svého okoli za pomoci digitdlnich technologii

- vedeme Zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pfi feSeni ukoll k usnadnéni prace

- poucujeme zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme zaky, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho

planu

Vyuka probiha v celcich odpovidajicich jedné vyucovaci hodiné, v pfipadé potreby jsou hodiny spojovany do
celkll maximalné 2 vyuéovacich hodin.
V uéebnim planu je vyuZita moznost posileni pfedmétu disponibilni ¢asovou dotaci ve vSech rocnicich.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Cesky jazyk 1. roénik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno — malé, velké, psaci, tiskaci, tecka, ¢arka,
strednik, dvoj-tecka, otaznik, vykFi¢nik, pomlcka, uvozovky

CJL-3-2-01 Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na pismena
a slabiky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

zakladni formy spolecenského styku (osloveni, pozdrav, podékovani),
pravidla rozhovoru

CJL-3-1-03 Zak respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

naslouchani, rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, srozumitelné mluveni, vyslovnost
délky hlasek, hlasova intonace

CJL-3-1-04 Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

spravné navyky pfi mluveném projevu, sdélovani kratkych zprdv, kratké mluvené
projevy, vyjadfovani vlastnich zazitkd a zkuSenosti,
nonverbdlni vyjadfovani - fec téla

CJL-3-1-05 Zak v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci.

CJL-3-1-06 Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky Feéi v béinych gkolnich i
mimoskolnich situacich.

CJL-3-1-07 Na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev.

dodrZovani hygienickych ndvykl spravného psani (sezeni, drzeni tuzky, umisténi
sesSitu a jeho sklon), hygiena zraku, technika psani, snaha o Uhledny pisemny
projev, uvolfiovaci cviky, kresebné Cinnosti, vytvareni zakladt rukopisu

CJL-3-1-08 Zvlad4 zékladni hygienické navyky spojené se psanim.

jednotlivé prvky pismen a Cislic, kratka slova, jednoduché véty, opis, prepis, diktat

CJL-3-1-09 Pi%e spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

recitace kratsi basné, fikanky, vypravéni, pohadka, dramatizace
Cetba textl pfimérené délky a obsahu,

poslech literarnich textq,

divadlo — loutkové, manaskové,

pojmy: rym, vers, préza, poezie, spisovatel, kniha ¢asopis, ilustrace

CJL-3-3-01 Z4k ¢te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty
pfiméreného véku, porozumi zdkladnim pojmam a vyrazim v literature pfi
praktické ¢innosti (rym, vers, proza, poezie).

reprodukce pohadky pomoci obrazkové osnovy

€JL-3-1-11 Zvladne vypravéni déje podle obrazkové osnovy a jednoduchou
reprodukci precteného textu — odpovidani na otazky.

pripravna cviceni sluchova a zrakova, spravné cteni pismen, slabik a uvédomélé
plynulé ¢teni snadnych slov a kratkych vét, orientace v textu,
spravna technika a intonace pfi Cteni

CJL-3-1-01 Z&k &te plynule s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti.

Cteni ukazek z ¢itanek, knih, ¢asopisd...,
Ustni a pisemné zadani ukola

¢JL-3-1-02 Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti.

psani velkych pismen na zac¢atku véty, znaménko za vétou,
pravopis vlastnich jmen (osob, zvifat, mést a obci),

CJL-3-1-10 Pi%e vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.
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Cesky jazyk 1. roénik

opis, prepis, diktat slov a vét

Cteni ukazek z Citanek, knih, ¢asopisti pfimérené narocnosti

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

naslouchani, zakladni formy spolecenského styku, (osloveni, pozdrav, podékovani),
pravidla rozhovoru

CJL-3-1-02p rozumi pokyn@im primérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

srozumitelné mluveni, vyslovnost, délky hlasek, hlasova intonace, spravné navyky
pfi mluveném projevu - dychani, sdélovani kratkych zprav, vyjadfovani vlastnich
zazitk(l

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

CJL-3-1-09p pie pismena a &islice — dodriuje spravny pomér vyiky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

dodrZovani hygienickych navykl spravného psani (sezeni, drzeni tuzky, umisténi
sesitu, sklon), hygiena zraku, technika psani, uvolfiovaci cviky, kresebné ¢innosti

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

jednotlivé prvky pismen a Cislic, spravna velikost velkych a malych pismen abecedy,
diakritickd znaménka

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vyky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

psani slabik, kratkych slov a vét, opis, pfepis

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

Abeceda, psani velkych a malych pismen abecedy, opis, prepis, diktat.

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi obtizZich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

tvorivost v mezilidskych vztazich
rozvoj fantazie - dokonéeni pfibéhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani,
organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Cesky jazyk 1. roénik

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi pozndvani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétu
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re¢ zvuku a slov

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika teci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani)

specifické komunika¢ni dovednosti, dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédéovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
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Cesky jazyk 1. roénik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

vztahy mezi kulturami
lidska solidarita

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZzenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
vliv a role médii v kazdodennim Zivoté

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

slovni vyznam, tfidéni slov, rozliSovani nadrazenosti, podiazenosti a souradnosti
slov, slova opaéného vyznamu, slova stejného nebo podobného vyznamu

CJL-3-2-02 Z&k porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu, slova
vyznamem nadiazena souradna a podrazena.

tridéni slov podle zobecnéného vyznamu, vyhledavani slov v textu

€JL-3-2-03 Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu (déj, véc, okolnost,
vlastnost).

vyslovnost a psani souhlasek na konci a uvnitt slova - parové souhlasky, déleni slov
na konci radku,

abeceda, abecedni poradek,

hlaskova stavba slova — samohldsky, souhlasky, dvojhlasky, slabikotvorné r,I,m,n

¢JL-3-2-01 Rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova.
Cleni slova na hlasky, odli$uje dlouhé a kratké samohlasky.

odpovédi na otazky, mluveny projev, poradi slov ve vété

CJL-3-2-05 Uziva v mluveném projevu spravné tvary podstatnych a pridavnych jmen
a sloves.
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Cesky jazyk 2. roénik

odliseni véty jednoduché a souvéti, spojovani a oddélovani vét, spojky a jejich
funkce

CJL-3-2-06 Spojuje véty do jednoduidich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

rozliSovani vét podle postoje mluvciho,
spravna intonace a melodie hlasu pfi ¢teni rdznych druh( vét

CJL-3-2-07 Rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

mékkeé a tvrdé souhlasky, vyslovnost a psani slov se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé,
me,
rozliSovani obecnych a vlastnich jmen, pravopis jmen mistnich

CJL-3-2-08 Odlivodriuje a spravné pide: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach, dé,
té, né, U/ na zacatku, uprostied a na konci slova, bé, pé, vé, mé, velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani.

plynulé ¢teni jednoduchych vét, recitace basni pfimérené véku,
spravny slovni pfizvuk, pfirozena intonace, hlasité a tiché ¢teni s porozuménim,
poslech cetby poezie a prozy

CJL-3-3-01 Zak &te ve vhodném frazovani a tempu literarni texty ptiméfené véku.

CJL-3-3-02 Viyjadfuje své pocity s pre¢teného textu.

domysleni konce jednoduchych textud reseni hadanek a slovnich hficek,
dramatizace pohadky a povidky,

orientace v pohadkach,

knihy o pfirodé a vécech kolem nas,

poezie: basen, vers, rym, rytmus, prizvuk, prednes,

prdza: vypravéni, vypravec, pri-béh, déj,

divadlo: jevisté, herec, divak, loutka, manasek

CJL-3-3-03 Rozliduje vyjadfovani v préze a ve versich.
Odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.

poslech a ¢etba poezie a prozy,
tvorivé ¢innosti s literarnim textem,
zakladni literarni pojmy,

spojitost textu s ilustraci

CJL-3-3-04 Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynd ucitele a podle svych
schopnosti.
Orientuje se v literature pfimérené jeho véku.

osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé
vystupovani, zakladni formy spole¢enského styku

CJL-3-1-03 Zak respektuje zakladni komunikaéni pravidla, v rozhovoru voli vhodné
vyrazové prostfedky v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich.

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci, mimojazykové prostredky reci (gesta,
mimika)

CJL-3-1-07 Na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky mluveny projev.

Uhledny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu

CJL-3-1-09 Pi$e spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

pisemny projev: adresa, dopis, pozdrav z prazdnin,
Uprava pisemnosti — nadpis, odstavec, diakritickd znaménka

CJL-3-1-10 Pi$e vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

vypravovani déje podle obrazkové osnovy,
vytvareni obrazkové osnovy k pribéhu

CJL-3-1-11 Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.

seznameni s nazvy slovnich druhf,

CJL-3-2-04 Rozli$uje nékteré slovni druhy v zakladnim tvaru.
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Cesky jazyk 2. roénik
poznavani podstatnych jmen, sloves, predloZek a spojek v textu
psani diktovanych slov, diktat, autodiktat CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby
psani slov, opis, prepis, diktat, nacvik sebekontroly CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost
Vyslovnost a psani spravné délky samohlasek ve slovech, hlaskova stavba slova - CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odli$uje jejich délku) a souhlasky
samohlasky, souhlasky, dvojhlasky.
déleni slov na slabiky, znaceni slabik ve slovech, uréovani poctu slabik ¢JL-3-2-01p tvofi slabiky
recitace jednoduchych fikadel a basnicek, spravny slovni pfizvuk, pfirozena CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
intonace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
vliv a role médii v kazdodennim Zivoté - filmova a televizni tvorba pro déti na motivy knih pro déti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost
vztahy mezi kulturami

lidska solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukd a slov

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani)

specifické komunika¢ni dovednosti, dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutézZe, konkurence

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

tvofivost v mezilidskych vztazich
rozvoj fantazie - dokonéeni pfibéhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zvlddani uéebnich problém vazanych na latku pfedmétu
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace viastniho jednani i prozivani,
organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
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Cesky jazyk 2. roénik

demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Zivot déti v jinych zemich - ukdzky z knih pro déti od zahrani¢nich autortd

Cesky jazyk 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitélni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

urcovani poctu slabik ve slovech, rozliSovani hlasek (mékké, tvrdé, obojetné),
dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-01 Z&k rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

rozvoj slovni zasoby, tvoreni slov,

slovni zadsoba a tvoreni slov — slova jednozna¢na a mnohoznacna
antonyma, synonyma, homonyma,

stavba slova — koren, ¢ast pfedponova a pfiponova

CJL-3-2-02 Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu, slova
vyznamem souradna, nadfazend a podrazena, vyhleddva v textu slova pribuzna.

prace s textem, vyhledavani slov ve vétach

CJL-3-2-03 Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost.

poznavani a rozliSovani slovnich druhi, ohebné a neohebné druhy slov

CJL-3-2-04 Rozlisuje slovni druhy v typickych pripadech.

sklonovani podstatnych jmen, rozlisovani cisla jednotného a mnozného, roku
muzského, Zenského, stfedniho,
mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves (osoba, Cislo, ¢as)

CJL-3-2-05 Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

véta jednoducha a souvéti, urceni zakladni skladebni dvojice, spojovani vét,
doplnovani souvéti

CJL-3-2-06 Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

urcovani a tvorba vét vSech druhl podle postoje mluvéiho
rozvoj slovni zasoby, volba vhodnych jazykovych a vyrazovych prostredki

CJL-3-2-07 Rozli$uje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvorenf
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

tvaroslovi,

CJL-3-2-08 Oddvodriuje a pise spravné i/y po obojetnych souhldskach ve
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Cesky jazyk 3. roénik

pamétné zvladnuti vyjmenovanych slov, jejich pouZiti, pravopis po obojetnych
souhlaskach,
pravopis jmen osob, zvifat, mést, vesnic, hor, rek

vyjmenovanych slovech,

skupiny dg&, t&, né, bé, pé, vé, mé, /0 - mimo morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

texty z Citanek, knih primérenych véku, ¢asopis(,...

¢JL-3-1-01 Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti.

Cteni s porozuménim, zadani ukoll pisemné, Ustni

CJL-3-1-02 Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn(im p¥iméfené sloZitosti.

spolecensky jazyk a jeho formy (poZadani o informaci, sdélovani prani, pozdravy),
podani struéné informace, uvitani navstévy,...

CJL-3-1-03 Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

rohovory, volné vypravovani zazitk(, odpovédi na otazky, kladeni otazek

CJL-3-1-04 Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

kratké vypravéni vlastnich sdéleni

CJL-3-1-05 V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci.

béznd komunikace, sdéleni vlastnich nazoru, zazitka,...

CJL-3-1-06 Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych $kolnich i
mimoskolnich situacich.

vypravovani na zakladé vlastnich zazitka,
Ustni i pisemny popis pfedmétu a ¢innosti, popis jednoduchého pracovniho
postupu

€JL-3-1-07 Na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky mluveny projev.
Umi popisovat jednoduché predméty a Cinnosti.

dodrZovani hygienickych navyka,
odstraniovani individudlnich nedostatka,
automatizace psaciho pohybu

¢JL-3-1-08 Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

opis a prepis vét, odpovédi na otazky,
pravopisna cviceni, diktaty

CJL-3-1-09 Pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

plynuly, dhledny a pfimérené hbity pisemny projev, upevinovani spravnych tvar(
pismen a Cislic, osobity rukopis — plynuly, rychly, dhledny, kontrola vlastniho
projevu, celkova Uprava v sesitech, zapisky, poznamky,

korespondence — pohlednice, dopis, vybér vhodnych vyraz(

volné psani

CJL-3-1-10 Zak pige vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

spojovani obsahu textu s ilustraci,

souvislé vyjadrovani a kladeni vhodnych otdzek

CJL-3-1-11 Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.
Umi pracovat s jednoduchou osnovou textu.

plynulé Cteni, ¢lenéni textu, vét-ny prizvuk, rychlé tiché cteni, hlasité cteni,
predcitani, cetba uméleckych, populédrnich a naukovych textl s dirazem na
upeviovani ¢tenarskych dovednosti a navyku

CJL-3-3-01 Zak ¢te ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku.

32




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Cesky jazyk 3. roénik
lieni atmosféry pribéhu CJL-3-3-02 Vyjadfuje své pocity a postoj k pre¢tenému textu.
volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace
recitace basni, vypravéni pohadky, povidky nebo basné s déjem, povésti, CJL-3-3-03 Rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich, odliduje pohadku od ostatnich
poezie: basen s déjem, prirovnani, zosobnéni, vypraveni.

proza: poveést, povidka, postava, déj, prostredi,
divadlo: déjstvi, herec

orientace v textu knih uréenych détem, texty v Citankach, casopisech,... CJL-3-3-04 Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( uéitele a podle svych
odpovédi na otazky, vyhledavani informaci schopnosti.

prepis a opis kratkych vét, velké pismeno na zacatku véty, znaménko za vétou CJL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké véty

véty, slova hlasky a pismena, uréovani poctu a poradi vét, déleni vét na slova - CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

hranice slov, déleni slov na slabiky a hlasky

pravopis psani vét - velké pismeno na zacatku, znaménko na konci, psani vlastnich | CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
jmen osob, zvifat, obci

nécvik ¢teni s porozuménim a soustiedéného poslechu éetby, ¢teni a reprodukce | CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek
precteného textu podle obrazkové osnovy, vytvareni, sklddani obrazkové osnovy a kratkych pribéhd udriuje pozornost
podle déje pribéhu, reprodukce precteného pomoci otdzek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
vliv a role médii v kazdodennim Zivoté - filmova a televizni tvorba pro déti na motivy knih pro déti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZzenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
vztahy mezi kulturami

lidska solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot
vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fed téla, re¢ zvuku a slov
cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
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Cesky jazyk 3. roénik

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani)
specifické komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)
komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konflikt(i, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutézZe, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
tvofivost v mezilidskych vztazich
rozvoj fantazie - dokonceni pfibéhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zvlddani uéebnich problém vazanych na latku pfedmétu
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje uceni
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3. rocnik

Cesky jazyk

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich - ukdzky z knih pro déti od zahrani¢nich autord

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 3 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem predmétu v 1. — 3. r. je vytvoreni pozitivniho vztahu, vzbuzeni zajmu o jazyk a jeho dalsi
studium.

Pfedmét ma komplexni charakter, jeho zaklad tvofri:

- mluveni (speaking)

- poslech (listening)

- Cteni (reading)

- psani (writing)
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaky u¢ime zakladni slovni zasobu a béiné jednoduché konverzaéni fraze. Pomoci jednoduchych text( a
pisnicek se snazime vybudovat Uvodni ¢tenarské a poslechové dovednosti a schopnost napsat jednoduché
sdéleni na dané téma. Metody a formy prdce jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, dramatizaci, imitaci
rozhovoru, prace s rznymi pomuUckami, materialy a slovnikem.

Predmét realizujeme ve 45 minutovych vyucéovacich jednotkach. Vyuka je realizovana ve skupinach v rdmci
jednoho rocniku, popf. dvou rocnikid v jedné tridé.

Realizace predmétu Anglicky jazyk v jednotlivych roc¢nicich tydné:

1. ro¢nik — 1 hodina

2. ro¢nik — 2 hodiny

3. ro¢nik — 3 hodiny

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk
* Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- rozvijime dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vedeme Zaky k poznavani smyslu a cile vyuky jazyka pro ucely komunikace
- u¢ime schopnosti posoudit vlastni pokrok, kriticky ohodnotit své vysledky
- rozvijime schopnost pracovat s chybou

Kompetence k feseni problému:

- uCime zaky vyhledavat informace a ovérovat ziskané znalosti v praxi (cizojazy¢né prostiedi, média,...)
- snazime se o odstranéni obav z konverzace

- podporujeme schopnost planovat ukoly

- podporujeme schopnost vyhleddvat informace k feSeni problému (cizojazy¢né slovniky,...)

Kompetence komunikativni:

- vedeme ke schopnosti formulovat jednoduché myslenky v cizim jazyce primérené svému véku
- u¢ime schopnosti porozumét anglicky hovoticim - pfimérené véku

- uéime respektovat druhé, naslouchat

- u¢ime nebat se komunikovat v cizim jazyce

- podporujeme vyuZiti komunikacnich dovednosti k vytvareni mezilidskych vztah

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- podporujeme schopnost tymové spoluprace v anglicky hovofici skupiné
- vedeme k ziskani schopnosti poskytnout a vyzadat si radu a pomoc v jednoduchych situacich

Kompetence obcanské:
- seznamujeme zaky s nékterymi zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich zemich
- vedeme ke schopnosti vcitit se do situaci cizincl, respektovani druhych lidi

Kompetence pracovni:

- vedeme k dovednosti samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem

- podporujeme vyuzivani riznych pomucek

- vedeme k udrZovani poradku na svém pracovnim misté, dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a
psani

Kompetence digitalni:

- uime zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni

- seznamujeme Zaky s moznosti zpracovavat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci
digitalnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skutecnosti ze svého okoli za pomoci digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni Gkoll k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme Zaky, jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme Zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho

planu

V 1. a 2. ro¢niku vyuzivame disponibilni ¢asovou dotaci pro oblast jazyk a jazykova komunikace.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Hello! Good morning.
I’'m (+ name)
Who's this? It 's (Jack)/ me.

CJ-3-1-01 Zak pozdravi v angli¢tiné.
Zak se predstavi v angli¢tiné a zepta se na jména spoluzaka.

Pisnicky: The hello song, Hello, Hello, What's Your Name? Bye, Bye, Goodbye,
Happy birthday to you, | See, Something blue, Counting bananas, Little Snowflake,
The Animals On The Farm, Are you happy?

Ptipoji se ke zpévu pisnic¢ek a rytmickych fikanek (doprovodi pantomimou nebo
zazpiva alesponi nékolik slov).
Zapoji se do her a rliznych ¢innosti.

girl, a boy, a bag, a book, a pen, a pencil, a pencil-case, a ruler, rubber, chair,
notebook, crayon

one, two, three, four, five, six, seven, eight nine, ten

a car, a doll, a drum, a gitar,a viollin, a flute, a trumpet

a tractor, a scooter, blue, green, orange, pink, red, yellow, grey, brown, white,
a bananas, an apples, a cake, a tomatoes, a sosages, a pesrs, a peaches, a melons, a
olives, an oranges

a mum, a granny, a dad, a sister, a brother, a grandad

tired, happy, sad, angry,

balloon, a star, a snowman, a Christmas tree, a present

a chicken, a cat, a cow, a horse, a goat, a sheep,a duck, a rabbit

CJ-3-1-02

Rozpozna Sest Skolnich potfeb

pocita anglicky do deseti

rozpozna Sest hracek a deset barev
rozpozna Sest druhd jidla

rozpozna Sest ¢lend rodiny

rozpozna osm vlastnosti lidi a predmét(
rozpozna osm domacich zvirat
rozpozna pét hudebnich nastrojd

sezndmeni s mluvenou podobou ciziho jazyka formou kratkych vét (pozdrav,
jednoduché pokyny,...), pisnicek, fikadel a didaktickych her

CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobra organizace ¢asu
hledani pomoci pfi potizich
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti dotahovat ndpady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikaéni dovednosti
komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli
problémy v mezilidskych vztazich
zvladani uéebnich problém vazanych na latku pfedmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

styl Zivota v evropskych rodinach

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami

Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Good morning/ afternoon/ evening. How are you? | ‘m fine, thank you. Goodbye.
What's your name? My nameiis ... I'm ...

CJ-3-1-01 Zak anglicky pozdravi a predstavi se.
Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné.

CJ-3-1-02 Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky
setkal.

CJ-3-1-03 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

CJ-3-1-04 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

tematické okruhy slovni zasoby: pozdravy, pokyny, potfeby na vylet, pocasi, dny v
tydnu, venku, jidlo, piti, hmyz, barvy,

Cisla 1-20

vyjadreni ndlady a pocitd

obleceni

CJ-3-1-02 Zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

slaveni svatkd
potreby na dovolenou na plaz.

pfibéhy s obrazkovou osnovou

CJ-3-1-03 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

CJ-3-1-04 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

CJ-3-1-05 Prfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

poslechova cviceni s obrazkovou osnovou
Comics.

CJ-3-1-04 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

obrazkova slovni zasoba

CJ-3-1-05 Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni.

What's this? A (red) (pen). How old are you? I'm ... What colour’s the...? Have you
got (a map)? going for a walk, What's

your favourite food? My favourite food/ drink is...My favourite (soup) is (fish soup).
Look and say and clap with me... Here you are. Do you like...? We like/don’t like...,
Is it (green)? Is it a (grasshopper)? They re on the (flowers), They're in the (bag),
It’s got(wings), It hasn’t got (a tail), I'm wearing (my hat), It’s party time, Let’s sing
and dance and play.

Is the (Eddie)’s (hat)? What do you like? | like.... | don’t like, for me and you, How
many ....are there? Yes, there is / No there isn’t, There’s a (mountain), There are
(three flowers), lots of, for me and you, What can you see? I'm wearing ....,What
colour are Toby’s trousers?, He's/She’s wearing a (red T-shirt), Where’s my hat?
My (bucket) is (big), Your (spade) is (small), Let’s play in the sand. There’s the (sea).
I’'m on the beach. What is there on Toby’s towel?

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy.

seznameni s mluvenou podobou ciziho jazyka formou kratkych vét (pozdrav,
jednoduché pokyny,...), pisnicek, fikadel a didaktickych her

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami
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Anglicky jazyk 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikaéni dovednosti
komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti dotahovat ndpady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi pozndavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobra organizace ¢asu
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Anglicky jazyk 3. rocnik

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socidlnich roli
problémy v mezilidskych vztazich
zvlddani uéebnich problém vazanych na latku pfedmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

styl Zivota v evropskych rodinach

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
4 5 5 0 0 0 0 0 0 14
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika je zaloZena na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro jeji uziti v redlnych situacich. Ddraz

je kladen na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojm{m matematiky a jejich

vzajemnym vztahlm.

Zaroven predmét Matematika rozviji pozornost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvaret rlizné situace.

Poskytuje védomosti a dovednost potfebné v praktickém Zivoté a umozriuje tak ziskdvat matematickou
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Nazev predmétu

Matematika

gramotnost.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét Matematika je na 1. stupni rozdélen do tematickych okruha:
— Cislo a pocetni operace

— zdvislosti, vztahy a prdce s daty

— geometrie v roviné a prostoru

— nestandardni aplikacni ulohy a problémy

PFredmét je realizovan ve viech ro¢nicich v 45 minutovych uéebnich jednotkéch. Zaci viech roénikd pracuji

béhem hodiny ve tfidé, vyuZivaji rizné formy prace a pouZivaji vSechny dostupné didaktické pom{cky.
Realizace pfedmétu matematika: v 1. ro€niku 4 hodiny, ve 2. a 3. ro¢niku 5 hodin tydné.

Integrace predmeétd

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

*  Anglicky jazyk

* Télesna vychova
* Prvouka

o Cesky jazyk

*  Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

- rozvijime u Zakd abstraktni a logické mysleni

- seznamujeme Zaky s rdznymi zplsoby a metodami uceni

- vedeme Zaky k pfesnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka a symboliky
- u¢ime vyhledavani v zadani

- vedeme k uceni se chybou

- vedeme k rozvoji paméti

- rozvijime u zak( schopnost hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence k feseni problému:

- uéime rozboru problému, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu, vyhodnoceni spravnosti
vysledkl

- u¢ime promysleni a planovani zpUsobu feseni, vyuZivani vlastniho Gsudku a zkusenosti

- u¢ime vyhledavani informaci potfebnych k feseni

- vedeme Zaky k objevovani rliznych variant feseni

- vedeme Zaky k vytrvalosti pfi hledani kone¢ného feSeni problému
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Nazev predmétu

Matematika

- vedeme Zaky k pouzivani matematickych operaci pti feseni probléma v bézném Zivoté - matematicka
gramotnost

Kompetence komunikativni:

- u¢ime vyuziti logického mysleni k vécné argumentaci, vyjadreni poznatk( a myslenek
- podporujeme spolupraci pfi feSeni matematickych zaddani ve skupiné, dvojici apod.,

- vedeme ke komunikaci i jinymi formami (tabulky, grafy, obrazovy materidl, ITC)

- u€ime pouzivani matematické terminologie ke komunikaci

- u¢ime rozumét matematickému jazyku a symboliim

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme schopnost Ucinné pracovat v tymu, vzdjemna pomoc
- vedeme Zaky k posilovani sebedlvéry a pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:
- vedeme k sebehodnoceni a ohleduplnému jedndni pfi hodnoceni prace druhych
- uéime schopnosti kriticky myslet nad obsahy sdéleni (finan¢ni gramotnost)

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky ke spravnému pouZzivani didaktickych pomucek a rysovacich potreb
- uéime praci podle navodu, stanoveného postupu

- podporujeme zaky v hledani vlastnich postupt

Kompetence digitalni:

- ucime Zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni

- seznamujeme zaky s moZnosti zpracovavat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci
digitalnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skuteénosti ze svého okoli za pomoci digitalnich technologii

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feSeni ukoll k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

- poucujeme Zaky, jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme Zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho
planu

Ve druhém a tfetim ro¢niku vyuzivdme disponibilni ¢asovou dotaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

45




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

seznameni s Ciselnou fadou 0 — 20,
vytvéareni soubord o daném poctu bodd, pfifazeni daného souboru k pfislusné
Cislici, pocitani po 1

M-3-1-01 Zak pouziva pfirozena &isla k modelovani redlnych situaci, podita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka.

Cteni, psani Cisel v oboru 0 - 20,

porovnavani Cisel — vztahy vétsi, mensi, rovno,
porovnavani Cisel, rozklad Cisla na desitky a jednotky,
seznameni s matematickymi znaménky <,>,=,+,-

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla do 20, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

feSeni a vytvareni Uloh na porovnavani Cisel,

orientace na Ciselné ose 0 — 20,

znazornéni daného Cisla na ose

didakticka hra "Nakupujeme" - vytvareni dloh s drobnymi mincemi

M-3-1-03 Uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

soucet Cisel bez prechodu desitky v oboru 0 — 20,
rozdil Cisel bez pfechodu desitky v oboru 0 — 20

M-3-1-04 Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly.

reSeni slovnich Uloh na séitani a odcitani v oboru 0 — 20 bez prechodu desitky,
feseni slovnich uloh vedoucich ke vztahdim o n vice (méné) v oboru 0 — 20

M-3-1-05 Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni
operace.

vyrazy: vpravo, vlevo, pod nad, pred, za, hned pred, hned za (hry v prostoru —
fazeni podle pokyna),

rovinné obrazce:

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh (vystfihovani z papiru, skladani, stavebnice),
télesa: krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel,

stavby ze stavebnic podle navodu, prace s papirem

M-3-3-01 Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci.

sezndmeni s Ciselnou fadou 0 — 20,
vytvareni soubord o daném poctu bodl, pfifazeni daného souboru k pfislusné
Cislici, pocitani po 1,

M-3-1-01p porovnava mnozZstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v
oboru do 20
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Matematika 1. rocnik

Cteni a psani Cisel v oboru 0 - 20, porovnavani Cisel - vztahy vétsi, mensi, rovno

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace — dovednost pro sdélovani verbalni i neverbalni, specifické komunikaéni dovednosti, dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost spoluprace s druhymi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity
geometrie v roviné a v prostoru, modelovani, prace se stavebnici

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

komunikace — dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
specifické komunikaéni dovednosti - matematické symboly

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobra organizace ¢asu
hledani pomoci pfi obtizZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni, cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu
stanovovani osobnich cill
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Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rozsifeni Ciselné fady 0 — 100,
pocitani po 10 v oboru 0 — 100,
pocitani po 1 v oboru 0—100

M-3-1-01 Zak pouziva pfirozena &isla k modelovani redlnych situaci, podita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka.

Cteni, zapis Cisel v oboru 0 - 100,

porovnavani Cisel v oboru 0 — 100,

zapis Cisla v desitkové soustave,

vztahy mezi Cisly zapsat pomoci symboll rovnosti a nerovnosti

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

orientace na Ciselné ose 0 — 100,
znazornéni Cisla na Ciselné ose

M-3-1-03 Uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

sCitani a odcitani s prechodem pres desitku v oboru do 20,

sCitani a odcitani v oboru 0 -100 s pfechodem i bez,

séitani a odcitani nasobkd deseti,

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky, ndzorné zavedeni, nasobeni jako
opakovaného scitani,

Cinitel, zdména Cinitel(, fady nasobk( daného d¢isla,

automatizace nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky Cisel, 2,3,4,5,fady nasobku
6,7,8,9,10,

uziti zavorek

M-3-1-04 Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly.

feseni slovnich Uloh na porovnavani cisel,
feSeni slovnich uUloh na scitani a od¢itani v oboru 0 — 100,
feSeni slovnich uloh vedouci ke vzajemnému porovnavani Cisel,

fesSeni slovnich uloh s vyuzitim vztahu o n- vice (méné), feseni a vytvareni slovnich
Uloh na nasobeni a déleni v oboru malé, nasobilky, FeSeni a vytvareni slovnich uloh
s vyuzitim vztah( n-krat vice, n-krat méné

M-3-1-05 Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni
operace.
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Matematika 2. rocnik

didakticka hra "Nakupujeme" - tvofeni tloh s drobnymi mincemi do 100 K¢

den =24 hodin,

1 hodina = 60 minut,

1 minuta = 60 sekund,

¢teni udajd na hodinach,

sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase — zména teploty béhem dne,...

M-3-2-01 Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu.

rovinné obrazce:

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh (vysttihovani z papiru, sklddani, stavebnice),
télesa: krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel,

stavby ze stavebnic podle navodu, prace s papirem

M-3-3-01 Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci.

bod, usecka, velikost usecky, méreni v.cm, mm,
porovnavani velikosti Usecek,
odhad délky usecky - porovnani velikosti

M-3-3-02 Porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky.

orientace na Ciselné ose v oboru 0 - 20, Cteni a zapis Cisel, seznameni s Cisly do 100,
zapis Cisel do stovkové tabulky

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

seznameni s matematickymi znaménky +, -, <, >, zapis a uzivani pfi feseni Ukold

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

znazornéni jednoduchych situaci pomoci pokynu, didaktickych pomucek a
predmétll - modelace

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pomUcek

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh (vystfihovani z papiru,
skladani se stavebnice, modelovani, kresba)

M-3-1-05 Resi a tvofi Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky
zndzornit

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace — dovednost pro sdélovani verbalni i neverbalni, specifické komunikaéni dovednosti, dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost spoluprace s druhymi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity
geometrie v roviné a v prostoru, modelovani, prace se stavebnici

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Matematika

2. rocnik

specifické komunikaéni dovednosti - matematické symboly

komunikace — dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu
hledani pomoci pfi obtizich

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

dovednosti pro uceni

rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani,

pozornosti a soustredéni, cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu
stanovovani osobnich cild

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

rozsiteni ¢iselné fady 100 — 1000,
pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach

M-3-1-01 Zak pouziva pfirozena ¢&isla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka.
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Matematika 3. rocnik

Cteni a zapis trojcifernych cisel,

porovnavani Cisel v oboru 0 — 1000, rozklad cisel na stovky, desitky a jednotky,
vztahy mezi Cisly zapisuje pomoci symboll rovnosti a nerovnosti,
zaokrouhlovani Cisel na stovky, desitky, rozliSovani sudych a lichych cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

porovnavani Cisel na Ciselné ose v oboru 0 - 1 000 a jejich znazornéni

M-3-1-03 Uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

sCitani a odcitani nasobku sta,

sCitani a odcitani Cisel bez prechodu a s prechodem nasobki sta,
pamétné scitani a odcitani trojcifernych Cisel, provadéni odhadu vysledkd,
nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky, automatizace,

pisemné scitani dvou scitancu, kontrola vysledkd jejich zaménou,
pisemné odcitani, kontrola sc¢itanim,

pisemné s¢itani a odcitani dvou trojcifernych Cisel,

pisemné scitani tfi a vice trojcifernych Cisel,

déleni se zbytkem, soucin, podil, zbytek,

nasobeni a déleni souc¢tu nebo rozdilu dvou Cisel, uzZiti zavorek, déleni
dvojciferného cisla jednocifernym mimo obor malé nasobilky

M-3-1-04 Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

Cist a sestavovat tabulky nasobk( reseni a vytvareni slovnich Gloh na odcitani dvoj a
trojcifernych cisel,

feSeni a vytvareni slovnich Uloh na vztahy o n-vice (méné),

feSeni a tvorba slovnich uloh se dvéma rtiznymi pocetnimi vykony,

uzivani tabulkovych zapisa v praxi,

feSeni a vytvareni slovnich uloh vedouci k ndsobeni, dvojciferného cisla
jednocifernym a déleni dvojciferného cisla jednocifernym,

odhad vysledku

didakticka hra "Nakupujeme" - tvoreni tloh s drobnymi mincemi a bankovkami do
1 000 K¢

M-3-1-05 Resi a tvofi Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

posloupnosti Cisel,
zavislosti a jejich vlastnosti,
diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

M-3-2-03 Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

den = 24 hodin,

1 hodina = 60 minut,

1 minuta = 60 sekund,

Cteni idajl na hodinach,

sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase — zména teploty béhem dne,...

M-3-2-01 Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek c¢asu.
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Matematika 3. rocnik

sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase —zména teploty béhem dne,...

M-3-2-02 Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

usecka, pfimka a polopfimka,

rozliSeni vzajemné polohy dvou pfimek — rovnobézky, rliznobézky, kolmice,
prasecik dvou riznobézek, kolmice, prisecik dvou riznobézek, kolmic, rysovani
primek, vyznacovani polopfimek,

kresleni a rysovani rovinnych obrazc( ve ¢tvercové siti, strana rovinného obrazce,
rysovani kruznice,

odhad délky usecky,

méreni délky usecky s presnosti na mm,

rysovani Usecky dané délky (vcm a mm,)

méreni délek stran rovinnych obrazcd, hran téles,

jednotky délky — mm, km, prevadéni jednotek,

odhad délky, vzdalenosti

M-3-3-03 Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné.

soucet Cisel bez prechodu a s prechodem desitky v oboru 0 - 20 s vyuZitim nazoru a
didaktickych pomicek (pocitadlo, matematické pravitko - Ciselnd osa, krokovaci
pas,...), rozdil ¢isel bez prechodu a s pfechodem desitky v oboru 0-20 (pocitadlo,
dopocitadlo, matematické pravitko - Ciselna osa, krokovaci pas...)

M-3-1-04p scitd a odc¢itd s uzitim nazoru v oboru do 20

feSeni a vytvareni slovnich udloh na porovnavani Cisel, orientace na ciselné ose 0 -
20, znazornéni daného Cisla na ose, reseni slovnich Uloh na séitani a odditani v
oboru 0 - 20 bez pfechodu a s prechodem desitky, feseni slovnich dloh vedoucich
ke vztah(im o n vice (méné) v oboru 0 - 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni tlohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi
rozklad Cisel v oboru do 20

orientace v prostoru - pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, hned pred, hned za
(hry v prostoru - fazeni podle pokyn)

posloupnosti Cisel, zavislosti a jejich vlastnosti, diagram, tabulka

didakticka hra "Na obchod" - sezndmeni s drobnymi mincemi, pravidla pfi
nakupovani

M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do
20 - zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu - uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

bod, Usecka, pfimka, znaceni, rysovani

M-3-1-05 Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

rysovani podle pravitka
méreni délky usecky vcm a mm, porovnavani délek
rysovani Usecky dané délky

M-3-3-02p pouziva pravitko

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace — dovednost pro sdélovani verbalni i neverbalni, specifické komunikaéni dovednosti, dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost spoluprace s druhymi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity
geometrie v roviné a v prostoru, modelovani, prace se stavebnici

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

komunikace — dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
specifické komunikaéni dovednosti - matematické symboly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobra organizace ¢asu
hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni, cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problému vazanych na latku pfedmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
organizace vlastniho ¢asu
stanovovani osobnich cild
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5.4 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmeét Prvouka je koncipovan pouze pro 1. obdobi 1. stupné zakladniho vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalsich
témat. Sméruje i k dovednostem pro prakticky Zivot.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji s mistné i
Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémdm (véetné situaci ohroZeni).

Propojeni Prvouky s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti ZakU se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upeviovani pracovnich i reZimovych navykd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka seznamuje zaky s novymi poznatky z rliznych oblasti Zivota. Seznamuiji se se
zakonitostmi fungovani ptirody i spolecnosti. Potfebné védomosti a dovednosti ziskdvaji Zaci predevsim
tim, Ze pozoruji ndzorné pomdacky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role a fesi modelové situace.
Pfredmét je ¢lenén do okruh:

— Misto, kde Zijeme

Z4ci si osvojuji potiebné zékladni védomosti o sobé, roding, jinych lidech, o $kole a Zivoté v nejblizim okoli.
Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni primych

zkuSenosti Zaka (napt. v dopravni vychové). Rlizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zplsobem probudit
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Nazev predmétu

Prvouka

v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté.

— Lidé kolem nds

Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zdsady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a
podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,

— Lidé a cas

Zaci se u¢i orientovat v déjich a v ¢ase, poznavaji mistni krajinu, mistni oblast. Viychazi se od nejznamaéjsich
udalosti v rodiné, obci a regionu. Je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z dostupnych zdroju.

- Rozmanitost prirody

Zaci pozoruji promény pfirody v jednotlivych roénich obdobich, pozoruji a pozndvaji vlastnosti vody,
vzduchu a pfirodnin na zakladé jednoduchych pokust s pouzitim zakladnich méricich pomucek. Sleduji
Zivot rostlin a Zivocichl, pomoci atlast a klicd uréuji zastupce jednotlivych rostlin a Zivocichd.

- Clovék a jeho zdravi

Zaci se seznamuji se zakladni stavbou lidského téla, uéi se dbat o své zdravi i zdravi druhych. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v rGznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc(i i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, ze
zdravi je duleZitd hodnota v Zivoté clovéka. V modelovych situacich nacvicuji spravné chovani pfi setkani s
neznamymi lidmi, uci se odmitat ndvykové Iatky.

Pfedmét je realizovan ve vSech rocnicich v 45 minutovych ucebnich hodinach, dle potteby i v delSich
casovych intervalech - vychdzka, exkurze.

Vyuka probiha v ucebné a je doplfiovana vychazkami do nejblizsiho okoli, exkurzemi a navstévami rlznych
instituci. Pfi hodinach jsou ve velké mife vyuzZivany nejrliznéjsi dostupné didaktické pomucky.

Realizace predmétu Prvouka je ve vsech rocnicich 2 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
* Matematika

* Télesna vychova
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Nazev predmétu

Prvouka

*  Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k uvadéni véci do souvislosti, vyuzivani vlastni zkusenosti

- uéime propojit do Sirsich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti

- podporujeme samostatné pozorovani, experimentovani, porovndvani ziskanych vysledku, vyvozovani
zaveér( pro vyuZiti v budoucnosti

- uéime praci s chybou

- nabizime zakdm rlzné zplsoby, metody a formy uceni, které jim umozni ziskavat zkusenosti samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni i sebehodnoceni

Kompetence k feseni problémd:

- u¢ime vyhledavani informaci vhodnych k feseni problém

- vedeme Zaky k samostatnosti pfi reSeni probléma

- vedeme Zaky ke schopnosti ovéfit si spravnost feseni problému
- vedeme Zaky k hledani riznych moznosti pfi feSeni problému

- podporujeme vyuzivani diskuse a spoluprace

Kompetence komunikativni:

- ué¢ime schopnosti vyuzivat rlizné formy komunikace

- u¢ime schopnosti dialogu, klast otazky, hledat na né odpovédi
- vedeme zaky k formulaci vlastnich nazort

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme Zaky ke schopnosti pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi

- sméfujeme Zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jedndni na zakladé spole¢né vytvorenych a
prijatych pravidel souziti

- u¢ime nabidnout pomoc nebo o ni pozadat

- u¢ime zaky ucinné spolupracovat ve skupiné a podilet se na pozitivni atmosfére

Kompetence pracovni:

- uéime ziskdvat znalosti k poznani podstaty zdravi a pficiny nemoci

- u¢ime bezpecnosti pfi praci

- vedeme k Ucté ke své praci i k praci druhych

- vedeme Zaky ke spravnym pracovni navykiim, schopnost udrzet si poradek na svém pracovnim misté

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Prvouka

- vedeme zaky ke vnimani potfeby ochrany zZivotniho prostredi

Kompetence digitalni:

- ucime Zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni

- seznamujeme z4ky s moznosti zpracovdvat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci
digitdlnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skute¢nosti ze svého okoli za pomoci digitdlnich technologii

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti feseni ukoll k usnadnéni prace

- poucujeme zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme zaky, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

péce o zdravi, denni rezim dne, pitny reZzim, zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, €JS-3-5-01 Z&k uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
pohyb navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym

vybér a zplsob uchovani potravin chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

osobni nebezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, CJS-3-5-02 Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpeéna mista pro hru
bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky, pfedchdzeni rizikovym a trdveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika
situacim v dopraveé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni | CJS-3-5-04 Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udélostech.

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
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Prvouka 1. rocnik

pozary (priciny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny systém,
situace hromadného ohroZeni

orientace v ¢ase podle hodin a kalendare, podle pravidelnych dennich ¢innosti,
sestaveni vlastniho denniho reZzimu dne

CJS-3-3-01 Vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych situaci v dennim Zivots, rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

soucasnost a minulost v naSem Zivoté, promény zpUsobu Zivota,
tradice, zvyky, svatky

CJS-3-3-03 Uplatriuje elementdrni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecénosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost
a soucasnost.

vztahy v rodinég, role ¢lend rodiny, pfibuzenské vztahy,

podobnosti ve vzhledu, zvycich — vztahy mezi ¢leny rodiny, rozdily komunikace s
blizkym ¢lenem rodiny a méné zndmou osobou,

vztahy ke spoluzikdm, uditeldm, pracovnikiim Skoly

souZiti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie,

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,

rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni konfliktim

CJS-3-2-01 Rozlisuje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislugnik(i a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkiim.

chova se ohleduplné k ostatnim lidem ve skole

skola, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly, prostfedi a ¢innosti ve Skole, rizikova
mista a situace

€JS-3-1-01 Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na
uréené misto a rozlis$i mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, reakce organismi na rocni
obdobi

€JS-3-4-01 Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

skola, okoli skoly, okoli bydlisté, prostiedi a ¢innosti ve skole, rizikova mista a
situace

€JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

vztahy v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské vztahy, podobnosti mezi ¢leny
rodiny, rozdily v komunikaci s ¢lenem rodiny a méné zndmou osobou

€JS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozli$uje blizké
pfibuzenské vztahy

chovani lidi - vlastnosti, pravidla slusného chovani, etické zdsady, ohleduplnost,
zvladani vlastni emocionality, rizikové chovani, predchazeni konfliktdm

¢JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

jaro, léto, podzim, zima, promény v prirodé na zakladé zmény ro¢niho obdobi,
reakce organizm( na ro¢ni obdobi

¢JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich

péce o zdravi, sebeobsluha, hygienické navyky, pitny rezim, zdravy Zivotni styl,
pohyb
zakladni oSetifeni drobného poranéni, nemoc, osobni pocity pfi nevolnosti a nemoci

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvladda sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada oSetreni drobnych poranéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Prvouka 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje télo

m{j vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi€eni pro rozvoj zdkladnich rysG kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu - "MUj rezim dne"
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ofima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidskd prava jako regulativ vztah(
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
zvladani uéebnich problému vazanych na latku pfedmétd
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
spoluprace skoly se spravnimi orgdny a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zazitky a zkusenosti z Evropy

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

60




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Prvouka 1. rocnik

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacéni prislusnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby Feseni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)
plda (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek)
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
akce (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, organizace, lidé)

nas zivotni styl (spotieba véci, energie)

prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rlizné typy sdéleni a ziskavani informaci z médii

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni
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Ucivo

SVP vystupy

zakladni hygienické navyky,
bezpecéné chovani,

zaklady prvni pomoci,
zakladni stavba lidského téla

€JS-3-5-01 Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

osobni nebezpedi- vhodna a nevhodnd mista pro hru,

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky, predchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky),

chodec a cyklista — ucastnici silnicniho provozu

CJS-3-5-02 Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpeéna mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku,mimoradné udalosti
a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén),

pozary (pfiCiny a prevence vzniku poZard, ochrana a evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny systém,

situace hromadného ohrozeni

¢JS-3-5-04 Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech.

urcovani ¢asu, poznavani hodin

¢asova osa, kalendar, sled udalosti,
vyznamna mista v okoli bydlisté,

hlavni mésto, prezident, statni symboly

€JS-3-3-01 Vyuziva ¢asové Udaje pri fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté,
promény zplsobu Zivota, tradice, zvyky, svatky

€JS-3-3-03 Uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost.

pfibuzenské vztahy v Sirsi rodiné,
Zivot rodiny,
Zivot nasi tridy - Skolni pravidla

€JS-3-2-01 Rozlisuje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislugnik(i a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzaka i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkiim.

pojmenovani rGznych profesi a jejich vyznam,
rozdily mezi lidmi

CJS-3-2-02 Odvodi vyznam a potfebu riiznych povoldni a pracovnich &innosti.

plan nasi obce,
moje cesta do Skoly - bezpecnost,
vyznamna mista v okoli bydlisté

€JS-3-1-01 Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a gkoly, cestu na
uréené misto a rozlis$i mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

ro¢ni obdobi,
zmény v pfirodé

€JS-3-4-01 Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

rostliny a ZivoCichové, znaky Zivota, stavba téla,

€JS-3-4-02 Roztfidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede

62




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Prvouka 2. rocnik

vyznam rostlin a Zivocich pro ¢lovéka, chranéné a ohrozené druhy, priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.
Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva

bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a dopravni situace, €JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly
osobni nebezpedi- vhodna a nevhodna mista pro hru,

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky, predchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky),

chodec — ucastnik silni¢niho provozu

osobni nebezpedi, chovani k cizim lidem €JS-3-2-01p pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

orientace v ¢ase podle pravidelnych dennich €innosti, sestaveni vlastniho denniho | €JS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich ¢innosti
rezimu dne

pojmenovani riznych ¢innosti lidi a jejich vyznam, rozdily mezi lidmi a zpUsoby €JS-3-3-03p poznava razné lidské &innosti
Zivota

nejbézné;jsi domdaci a volné Zijici zvitata, stavba téla, znaky Zivota, prabéh Zivota, €JS-3-3-01 Vyuziva ¢asové Udaje pii fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje

vyZiva, vyznam zvifat pro ¢lovéka déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

CJS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvitat
zakladni druhy ovoce a zeleniny, vyznam rostlin pro ¢lovéka, zdravé stravovaci €JS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
navyky dfevinami a bylinami
Casti lidského téla - popis €JS-3-5-01p pojmenuije hlavni &asti lidského téla

bezpecéné chovani, osobni nebezpedi - vhodna a nevhodna mista pro hru, krizové €JS-3-5-02p rozeznda nebezpedi; dodriuje zasady bezpe¢ného chovani; neohroiuje
situace (pozary) své zdravi a zdravi jinych
predchazeni krizovym situacim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek)
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

akce (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie)

prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)
plda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rdzné typy sdéleni a ziskavani informaci z médii

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahtd
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu - "Mj rezim dne"
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska rliznych typG problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
zvladani uéebnich problém vazanych na latku predmétd
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje télo

mdaj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani, vlle
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anskéa spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

spoluprace skoly se spravnimi orgdny a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zazitky a zkusenosti z Evropy

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské
* Kompetence digitélni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potreby ¢lovéka,
chodec a cyklista — Ucastnici silniéniho provozu

€JS-3-5-01 Zak vyuziva elementarnich znalosti o lidském téle

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

situace hromadného ohrozeni,
zasady spravného uzivani tisnovych linek,
komunikace s nezndmymi lidmi, mozna rizika a nebezpeci

€JS-3-5-03 Chova se obezfetné pti setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

soucasnost a minulost, vyznamné osobnosti, pamatky, udalosti, statni svatky,
baje, myty, povésti

€JS-3-3-02 Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢ historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz
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Zije.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, promény zpUsobu Zivota,
tradice, zvyky, svatky

€JS-3-3-03 Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spoleénosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost.

vyznam jednotlivych povoldni pro Zivot spole¢nosti,
hodnota penéz a zbozi

€JS-3-2-02 Odvodi vyznam a potfebu riznych povoldni a pracovnich &innosti.

domov, orientace v misté bydliste,
vyznamna mista,
okolni krajina

€JS-3-1-01 Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na
uréené misto a rozliS$i mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

obec, jeji ¢asti, mapa CR, statni symboly, minulost a sou¢asnost
vyznaéné budovy, dopravni sit,

sousedni staty, cizina,

svétové strany

€JS-3-1-02 Zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté).

vztah ¢lovéka a pfirody, vyuzivani pfirody,
ochrana prirody

€JS-3-1-03 Rozliéi ptirodni a umé&lé prvky v okolni krajing a vyjadii rdznymi zpdsoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

rostliny a ZivoCichové v jednotlivych rocnich obdobich

€JS-3-4-01 Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

poznavani nékterych rostlin a Zivocichd typickych pro Zivot v nasich podminkach,
vztahy mezi organismy,

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a podoby vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu,

vyznam vody a vzduchu pro Zivot pro Zivot,

nerosty, horniny a plida — zvétravani, vznik pady

€JS-3-4-02 Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organism(l ve znamé lokalité.

pokusy a vyzkum (voda, vzduch, horniny, nerosty, plida)

¢JS-3-4-03 Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojd a pristroju.

domov, obec, orientace v misté bydlisté, vyznamna mista, okolni krajina

¢JS-3-1-03p uvede nejvyznamné;jsi mista v okoli svého bydlisté a $koly

Zivot ve tfidé, vztahy se spoluzdky, vzadjemna tolerance, pravidla ttidy

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli$nostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatklim

seznameni s nejbéznéjSimi povolanimi, vyznam jednotlivych povolani pro Zivot
spolecnosti

€JS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povolani a pracovni ¢innosti

orientace v ¢ase - pojmy: rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc,

€JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
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poznavani hodin - uréovani ¢asu
pojmy: minulost, pfitomnost, budoucnost, promény zplsobu Zivota, tradice, zvyky, | €JS-3-3-02p €JS-3-3-03p rozliduje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
svatky

pokusy a vyzkum (voda, vzduch, plida) €JS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky, predchazeni rizikovym €JS-3-5-02p uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovéni Gcastnika silni¢niho
situacim v dopravé (bezpecnostni prvky) provozu

chodec a cyklista - Gcastnici silnicniho provozu

chovani pfi kontaktu s neznamymi lidmi, vyhodnoceni situace - umét pozadat o €JS-3-5-03p chové se obezietné pfi setkdni s neznamymi jedinci; v piipadé potieby
pomoc pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory

Cisla tisriového chovani, spravny zplGsob komunikaci pfi volani na tisriovou linku tisnovych linek

situace hromadného ohroZeni, mimoradné udalosti a krizové situace - zdsady CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

spravného chovani, reakce na pokyny, postup v pfipadé ohrozeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii)

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

akce (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie)

prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby Feseni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
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rlizné typy sdéleni a ziskavani informaci z médii

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztah(
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu - "M{j rezim dne"
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feSeni problémd a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
zvlddani uéebnich problém vazanych na latku pfedmétd
problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje télo

maj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
spoluprace skoly se spravnimi orgdny a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zazitky a zkusenosti z Evropy

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich
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lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly

5.5 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova je zaméFena na tviréi €innost. Zaci se seznamuiji s d&jinami hudebniho svéta a s
vyrazovymi prostiedky soucasného uméni. UCi se sledovat, vnimat a kriticky hodnotit nejen sv(j hudebni
projev, ale okolni hudebni svét, u¢i se v ném orientovat a pfijimat rlizné hudebni zanry.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici, rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individudinimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.
Prostifednictvim téchto Cinnosti Zak mlze uplatnit sv(j individudlni hlasovy potencial pfi sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu
zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni radé
je mu dana pfilezitost ,interpretovat" hudbu podle svého individudlniho zadjmu a moZnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Jako komplexni vzdélavaci obor je Hudebni vychova ¢lenéna do sloZek:
- vokdlni Cinnosti (prdce s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s

uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka)
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- instrumentdlni ¢innosti (hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni reprodukci i produkci)

- hudebné pohybové Cinnosti (je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest)

- poslechové cinnosti (aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat)

Vyuka probiha v kmenové tfidé, jsou vyuzivany rlizné pomcky a nastroje. Vzdélavaci cile jsou dale
naplfiovany navitévami hudebnich predstaveni a vychovnych koncertd. Zaci se vénuji hudebnimu projevu i
v jinych vyucovacich hodinach.

Hudebni vychovu realizujeme v rozsahu 1 hodina tydné ve vSech rocnicich.

Integrace predmétl

* Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
* Nabozenstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- u¢ime znat vhodné zplsoby a metody prace s hudebnim materidlem

- u¢ime pouzivani hudebnich termin(

- vedeme Zaky k vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na kulturni jevy

- podporujeme Zaky k vyuZivani ziskanych znalosti a zkuSenosti i mimo Skolu

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci o hudbé z rGznych zdrojl

- ucime ziskané védomosti a dovednosti uplatriovat v péveckych, instrumentalnich, poslechovych a
hudebné pohybovych ¢innostech

Kompetence komunikativni:

- u¢ime schopnosti hodnotit hudebni vykony své i spoluzakt, obhajit svlij nazor, formulace myslenek
pfimérené véku

- ué¢ime chapani hudby jako zplsobu dorozumivani, vyjadfovani osobnich proZitk( a postoj

- vedeme k vyuzivani uméleckych prostredkl pro sebevyjadreni

- podporujeme zapojeni do spolecenského déni

- vytvarime pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci

- vedeme k vyuZivani komunikaénich dovednosti a vytvareni mezilidskych vztah

Kompetence socidlni a personalni:

- uéime ucinné pracovat v tymu (sborovy zpév)
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- vedeme Zaky k ziskavani sebedlvéry a pocitu sebeuspokojeni
- podporujeme rozvoj schopnosti tvorivé se projevit

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k ziskavani pozitivniho postoje k uméleckym dilim
- uCime zZaky ctit tradice, kulturni a historické dédictvi

- podporujeme Zaky v zapojeni do kulturniho déni v obci

- vedeme Zaky k respektovani a dodrzovani spole¢enskych norem

Kompetence pracovni:

- podporujeme zaky k uplatiiovani vlastniho hudebniho nadani
- u¢ime vyuzivani pomucek (hudebnich nastrojq,...)

- uéime zaky zasaddm hlasové hygieny

Kompetence digitalni:

- uéime zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni

- seznamujeme zaky s moznosti zpracovavat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci
digitalnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skutecnosti ze svého okoli za pomoci digitadlnich technologii

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni Gkoll k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme Zaky, jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme Zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitadlnich technologii

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni
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Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tond,
dynamicky odliseny zpév,

hlasova hygiena,

hlasovy rozsah c1 —c2,

notova osnova,

realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

HV-3-1-01 Zak zpivé na zakladé svych dispozic intonacéné &isté a rytmicky presné v
jednohlase.

rytmizace a melodizace slov a kratkych text(,
hra jednoduchych doprovod( na rytmické a melodické nastroje, Orffova
instrumentare

HV-3-1-02 Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem,
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

pohyb podle hudby, pantomima,

pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa, vlastnosti tonl, emocionalniho
zazitku,

tanecni hry se zpévem,

jednoduché lidové tance (mazurka)

HV-3-1-04 Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

zvuk — tén,

kvalita ténu, délka, sila barva, vyska,

charakter melodie (vzestupna, sestupna, lomena),

tempo melodie,

vokalni a instrumentalni hry s rytmickou a melodickou ozvénou,
rytmizace a melodizace slov a kratkych text(

HV-3-1-05 Rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

hlas muzsky, Zensky a détsky,

hudebni styly a Zanry,

rozliSovani nastroja: flétna, housle, klavir, trubka, pozoun, kontrabas buben
violoncello, akordeon, lesni roh, tuba, Cinely,

pojmy z hudebni teorie (noty a pomlky, hudebni znacky, houslovy kli¢, déleni
hudebnich nastroju)

HV-3-1-06 Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

pévecké dovednosti- dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tén(, hlasovy rozsah c1
- g1, realizace jednoduchych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

dechova a deklamacni cviceni, spravné a hospodarné dychani pri zpévu, rytmizace
a melodizace slov a kratkych textd, hra jednoduchych doprovodi na rytmické
nastroje

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu

pohyb podle hudby, pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa a rytmu -

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
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Hudebni vychova

1. rocnik

reakce na zmény, vyjadieni emociondlniho zazitku, tanec¢ni hry

tén - zvuk, kvalita tonu, délka, sila, vyska

rozliSovani zakladnich hudebnich nastroju, poslech jednoduchych skladeb

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuku a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu

Hudebni vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tond,
dynamicky odliseny zpév,

hlasova hygiena,

hlasovy rozsah c1 —c2,

notova osnova,

realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

HV-3-1-01 Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né &isté a rytmicky presné v
jednohlase.

rytmizace a melodizace slov a kratkych text(,
hra jednoduchych doprovod(i na rytmické a melodické nastroje, Orffova
instrumentare

HV-3-1-02 Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem,
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

pohyb podle hudby, pantomima,

pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa, vlastnosti téni, emocionalniho
zazitku,

tanecni hry se zpévem,

jednoduché lidové tance (mazurka)

HV-3-1-04 Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

zvuk —tén,

kvalita ténu, délka, sila barva, vyska,

charakter melodie (vzestupna, sestupna, lomena),

tempo melodie,

vokalni a instrumentalni hry s rytmickou a melodickou ozvénou,
rytmizace a melodizace slov a kratkych text(

HV-3-1-05 Rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

hlas muzsky, Zensky a détsky

hudebni styly a Zanry

rozliSovani nastroja: flétna, housle, klavir, trubka, pozoun, kontrabas buben
violoncello, akordeon, lesni roh, tuba, ¢inely

pojmy z hudebni teorie (noty a pomlky, hudebni znacky, houslovy kli¢, déleni
hudebnich nastroju)

HV-3-1-06 Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni.

pévecké dovednosti- dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténd, hlasovy rozsah c1

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
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Hudebni vychova 2. rocnik

- g1, realizace jednoduchych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

dechova a deklamacéni cviceni, spravné a hospodarné dychani pfi zpévu, rytmizace | HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i

a melodizace slov a kratkych text(, hra jednoduchych doprovodi na rytmické pfi zpévu
nastroje
pohyb podle hudby, pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa a rytmu - | HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

reakce na zmény, vyjadieni emociondlniho zazitku, tanec¢ni hry

tén - zvuk, kvalita tonu, délka, sila, vyska HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby
rozliSovani zakladnich hudebnich nastroju, poslech jednoduchych skladeb

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukd a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonf,
dynamicky odliseny zpév,

hlasova hygiena,

hlasovy rozsah c1 —c2,

notova osnova,

realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

HV-3-1-01 Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né &isté a rytmicky presné v
jednohlase.

rytmizace a melodizace slov a kratkych textd,
hra jednoduchych doprovodi na rytmické a melodické néstroje, Orffova
instrumentare

HV-3-1-02 Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem,
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

pohyb podle hudby, pantomima,

pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa, vlastnosti tonl, emocionalniho
zazitku,

tanecni hry se zpévem,

jednoduché lidové tance (mazurka)

HV-3-1-04 Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

zvuk — tén,

kvalita ténu, délka, sila barva, vyska,

charakter melodie (vzestupna, sestupna, lomena),

tempo melodie,

vokalni a instrumentalni hry s rytmickou a melodickou ozvénou,
rytmizace a melodizace slov a kratkych textd

HV-3-1-05 Rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

hlas muzsky, Zensky a détsky

hudebni styly a zanry

rozliSovani nastrojl: flétna, housle, klavir, trubka, pozoun, kontrabas buben
violoncello, akordeon, lesni roh, tuba, ¢inely

HV-3-1-06 Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

pojmy z hudebni teorie (noty a pomlky, hudebni znacky, houslovy kli¢, déleni
hudebnich nastroja)

pévecké dovednosti- dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tén(, hlasovy rozsah c1| HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- g1, realizace jednoduchych pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

dechova a deklamacéni cviceni, spravné a hospodarné dychani pfi zpévu, rytmizace | HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i

a melodizace slov a kratkych text(, hra jednoduchych doprovodi na rytmické pti zpévu

nastroje

pohyb podle hudby, pohybova improvizace v prostoru, vyjadieni tempa a rytmu - | HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
reakce na zmény, vyjadreni emocionalniho zazitku, tanecni hry

tén - zvuk, kvalita tonu, délka, sila, vyska HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

rozliSovani zakladnich hudebnich nastroju, poslech jednoduchych skladeb

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti rdznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuku a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Hudebni vychova

3. rocnik

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

5.6 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem
pozndavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkusenosti Zdka a umoziiuje mu uplatiovat osobné
jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét Vytvarna vychova je zamérena na tvarci ¢innost, kresbu, malbu a prostorovou tvorbu. Tvaréi
¢innosti jsou ve vzdjemné provazanosti tvorby, vnimani, interpretace. Rozviji tvofivost, fantazii a estetické
citéni. Zaci se aktivné podileji na vyzdobé $koly, prezentuiji se prostiednictvim vytvarnych vystav. U&i se
sledovat, vnimat a kriticky hodnotit nejen svij vytvarny projev, ale vytvarné aktivity objevujici se v jeho
okoli. Zakladem je vlastni prozitek. Snazime se, aby se ve vytvarnych projevech zobrazovala osobnost
ditéte, Zaci maji moZnost se vytvarnou ¢innosti individualné projevit, mohou rlznymi vytvarnymi
prostredky ztvarnit své vidéni svéta.

Pfedmét Vytvarna vychova realizujeme v kazdém ro¢niku v rozsahu 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v

kmenové tfidé, dale jsou vzdéldvaci cile naplfiovany navstévami vystav, Ucasti na vytvarnych soutézich,...
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarnému projevu se zaci vénuiji i v jinych predmétech.

Integrace predmeétd

* Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
*  Pracovni ¢innosti
e NabozZenstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- podporujeme Zaky ve vyuZivani znalosti a zkuSenosti i mimo Skolu (vystavy, soutéze,...)
- ucime zaky ke zpracovani tématu vybirat vlastni vyrazové prostredky

- vedeme k samostatnému pozorovani a vnimani reality, snaha o jeji vytvarné ztvarnéni
- podporujeme aktivni vizudlné obrazné vyjadieni — témata ze Zivota, spole¢nosti...

Kompetence k fesSeni problému:

- vychovavame zaky ke kritickému mysleni, tvofivé uvazovani o rliznorodosti vytvarného zpracovani
- u¢ime posloupnosti pfi feseni problému, logickému mysleni, planovani ukold

- podporujeme diskusi, spolupraci

Kompetence komunikativni:

- u¢ime formulaci a obhajobé myslenky

- vedeme Zaky k respektovani druhého, naslouchani

- uéime prezentaci svych nazor( i jinymi formami (obrazovy material,...)

- rozvijime schopnost pojmenovavat, porovnavat a ocefiovat vizualné obrazna vyjadreni

- seznamujeme zaky s vytvarnymi technikami a s odbornymi terminy z oblasti vytvarné tvorby — obohaceni
slovni zdsoby

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime schopnost tvofivé pracovat ve skupinach i samostatné

- vedeme k uméni pomoc nabidnou a také ji pfijmout

- vedeme k sebekritice, hodnoceni svych pocitli, ndlad, hledani pficin — vytvareni pozitivni prfedstavy o sobé
samém

- zapojujeme zaky do vyzdoby Skoly béhem roku

Kompetence obcanské:
- u¢ime respektovani, ochrané a ocenéni nasich tradic a kulturniho dédictvi, kladnému vztahu k uméleckym
dilim
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- podporujeme zapojeni do kulturniho déni, vytvarnych soutézi
- navstévujeme historickych pamatky, vystavy
- vedeme k respektu nazorl druhych, znalosti spolecenskych norem, toleranci handicapovanych lidi

Kompetence pracovni:

- u¢ime bezpecnému a ucinnému pouZzivani materialQ, nastrojli a vybaveni, adaptace na zménéné pracovni

podminky

- u¢ime zaky dodrzovani hygienickych pravidel a udrzovani pofadku na svém pracovnim misté

Kompetence digitalni:

- uime zaky ovladat a vyuzivat uréené vyukové aplikace pfi uceni
- seznamujeme zaky s moznosti zpracovavat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci za pomoci

digitalnich technologii

- motivujeme Zaky zachycovat i skute¢nosti ze svého okoli za pomoci digitdlnich technologii
- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni tkol( k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme zaky, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani

digitalnich technologii

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

hra s barvou, s linii, s tvarem, s materidlem,

smysl pro kontrast, dynamiku, orientace v prostoru a na plose

zakladni pravidla kompozice,

VV-3-1-01 Z&k si osvojuje zakladni vytvarné techniky (malba, kresba, prostorova
tvorba), udi se je pojmenovat a rozlisit

pracuje se zakladnimi vytvarnymi materialy (pastelky, pastel, vodové a temperové
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Vytvarna vychova 1. rocnik

vytvarné ztvarnéni podnétl hmatovych, sluchovych pohybovych, ¢ichovych i
chutovych — expresivni a impresivni vyjadfeni,
vliv médii na vytvarny projev zaka

barvy, tus, papir, modelovaci hmota)

dodrZuje pracovni postupy.

UdrZuje v Cistoté své pracovni misto.

VV-3-1-03 Vyjadtuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky.

Pozoruje pfirodu a lidi kolem sebe v ¢asové posloupnosti (rocni obdobi, vékové
zvlastnosti).

Siroka nabidka rtznych namétl (naméty vychdzeji a navazuji na zkusenosti Zak(, na
probirané ucivo, respektuji mezipredmétové vztahy, propojuji a vizualné dopliuji
prUfezova témata) a technik (kresba, kolorovana kresba, malba, akvarel, kolaz —
papirova, textilni, kombinovan3, frotaz, dekorativni prace, vyskrabavana technika,
tisk z vysky),

prostorova tvorba — prace s modelovaci hmotou, dratem, textilem, stavebnici,
pfirodninami

VV-3-1-02 V jednoduchych vztazich (podobnost, kontrast, rytmus) a vzdjemném
usporadani (vyraz, velikost, statické a dynamické vyjadreni)

pozoruje véci kolem sebe ve vzdjemnych vztazich (plosné a prosto-rové
usporadani)

vytvarné — linie, tvar, objem, barva - vyjadruje svij vztah k Zivé a nezivé prirodé

na zakladé svych prozitkl, zkusenosti, poznatkd, nalad a pocitd ilustruje zazZitky ze
Skoly i mimo Skolu (sportovni a volnocasové aktivity, kamaradi, vylety, zazZitky z
Cetby, vizualizace pohadek, svatky — Vanoce, Velikonoce,...)

individualni pfistup k realizaci,
motivace

VV-3-1-04 Interpretuje sv{j vytvarny projev a porovnava ho se svou dosavadni
zkuSenosti.

vytvoreni prostoru pro vyjadieni svého nazoru a projevu

VV-3-1-05 Zak rozviji vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci.

individualni pfistup k realizaci dila, motivace

nabidka namétl a vytvarnych technik (kresba, malba, koldz, vyskrabavani, tisk,
dekorativni prace)

prostorova tvorba (prace s modelovaci hmotou, textilem ptirodninami)

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

hra s barvou, linii a tvarem, orientace v prostoru a na plose - zakladni pravidla
kompozice, vytvarné vyjadreni podnétl

VV-3-1-01p rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele) VV-3-1-02p

individualni pfistup k realizaci, vytvoreni prostoru pro vyjadreni vlastniho projevu
sdileni se spoluzaky

VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Vytvarna vychova 1. rocnik

rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

mUj vztah k sobé samému
moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti riznych etnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodniho i sociadlniho prostredi jako zdroje inspirace
nase obec - kresba planu obce
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

hra s barvou, s linii, s tvarem, s materidlem,

smysl pro kontrast, dynamiku, orientace v prostoru a na plose

zakladni pravidla kompozice,

vytvarné ztvarnéni podnétd hmatovych, sluchovych pohybovych, ¢ichovych i
chutovych — expresivni a impresivni vyjadfeni,

vliv médii na vytvarny projev zaka

VV-3-1-01 73k si osvojuje zakladni vytvarné techniky (malba, kresba, prostorova
tvorba), uci se je pojmenovat a rozlisit

pracuje se zakladnimi vytvarnymi materialy (pastelky, pastel, vodové a temperové
barvy, tus, papir, modelovaci hmota)

dodrzuje pracovni postupy.

Udrzuje v Cistoté své pracovni misto.

VV-3-1-03 Vyjadtuje rozdily pfi vnimani uddlosti rliznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky.

Pozoruje pfirodu a lidi kolem sebe v ¢asové posloupnosti (ro¢ni obdobi, vékové
zvlastnosti).

Sirokda nabidka rdznych namétd (ndméty vychazeji a navazuji na zkusenosti zakd, na
probirané ucivo, respektuji mezipredmétové vztahy, propojuji a vizualné doplnuji
prifezova témata) a technik (kresba, kolorovana kresba, malba, akvarel, kolaz —
papirova, textilni, kombinovan3, frotdz, dekorativni prace, vyskrabdvana technika,
tisk z vysky),

prostorova tvorba — prace s modelovaci hmotou, dratem, textilem, stavebnici,
pfirodninami

VV-3-1-02 V jednoduchych vztazich (podobnost, kontrast, rytmus) a vzajemném
usporadani (vyraz, velikost, statické a dynamické vyjadreni)

pozoruje véci kolem sebe ve vzdjemnych vztazich (plosné a prosto-rové
usporadani)

vytvarné — linie, tvar, objem, barva - vyjadfuje svij vztah k Zivé a neZivé prirodé
na zakladé svych prozitkl, zkusenosti, poznatkd, nalad a pocitd ilustruje zazZitky ze

Skoly i mimo Skolu (sportovni a volnocasové aktivity, kamaradi, vylety, zazitky z
Cetby, vizualizace pohadek, svatky — Vanoce, Velikonoce,...)

individualni pfistup k realizaci,
motivace

VV-3-1-04 Interpretuje svij vytvarny projev a porovnava ho se svou dosavadni
zkusenosti.

vytvofeni prostoru pro vyjadieni svého nazoru a projevu

VV-3-1-05 Z&k rozviji vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost,
fantazii, intuici a invenci.

individualni pFistup k realizaci dila, motivace

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
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Vytvarna vychova 2. rocnik

nabidka namétud a vytvarnych technik (kresba, malba, kolaz, vyskrabavani, tisk,
dekorativni prace)
prostorova tvorba (prace s modelovaci hmotou, textilem prirodninami)

hra s barvou, linii a tvarem, orientace v prostoru a na plose - zdkladni pravidla VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
kompozice, vytvarné vyjadreni podnétd vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele) VV-3-1-02p

individudlni pFistup k realizaci, vytvoreni prostoru pro vyjadreni vlastniho projevu | VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvliréich ¢innostech,
sdileni se spoluzaky je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prirodniho i socialniho prostredi jako zdroje inspirace
nase obec - kresba planu obce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Vytvarna vychova 2. rocnik

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

m{j vztah k sobé samému
moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

hra s barvou, s linii, s tvarem, s materialem,

smysl pro kontrast, dynamiku, orientace v prostoru a na plose,

zakladni pravidla kompozice,

vytvarné ztvarnéni podnétd hmatovych, sluchovych pohybovych, ¢ichovych i
chutovych — expresivni a impresivni vyjadreni,

vliv médii na vytvarny projev zaka

VV-3-1-01 74k si osvojuje zékladni vytvarné techniky (malba, kresba, prostorova
tvorba), uci se je pojmenovat a rozlisit

pracuje se zakladnimi vytvarnymi materialy (pastelky, pastel, vodové a temperové
barvy, tus, papir, modelovaci hmota)

dodrzuje pracovni postupy.

Udrzuje v Cistoté své pracovni misto.

VV-3-1-03 Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky.

Pozoruje pfirodu a lidi kolem sebe v ¢asové posloupnosti (ro¢ni obdobi, vékové
zvlastnosti).
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Siroka nabidka rtznych namétl (naméty vychdzeji a navazuji na zkusenosti Zak(, na
probirané ucivo, respektuji mezipredmeétové vztahy, propojuji a vizualné doplnuji
prarezova témata) a technik (kresba, kolorovand kresba, malba, akvarel, kolaz —
papirova, textilni, kombinovan3, frotdz, dekorativni prace, vyskrabavana technika,
tisk z vysky),

prostorova tvorba — prace s modelovaci hmotou, dratem, textilem, stavebnici,
pfirodninami

VV-3-1-02 V jednoduchych vztazich (podobnost, kontrast, rytmus) a vzadjemném
usporadani (vyraz, velikost, statické a dynamické vyjadreni)

pozoruje véci kolem sebe ve vzdjemnych vztazich (ploSné a prosto-rové
usporadani)

vytvarné — linie, tvar, objem, barva - vyjadfuje svlj vztah k Zivé a neZivé ptirodé
na zakladé svych prozitkl, zkusenosti, poznatkd, nalad a pocitd ilustruje zaZitky ze

Skoly i mimo $kolu (sportovni a volnocasové aktivity, kamarddi, vylety, zaZitky z
Cetby, vizualizace pohadek, svatky — Vanoce, Velikonoce,...)

individualni pFistup k realizaci,
motivace

VV-3-1-04 Interpretuje sv{j vytvarny projev a porovnava ho se svou dosavadni
zkusenosti.

vytvoreni prostoru pro vyjadieni svého nazoru a projevu

VV-3-1-05 Zak rozviji vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci.

individualni pfistup k realizaci dila, motivace

nabidka namétl a vytvarnych technik (kresba, malba, koldz, vyskrabavani, tisk,
dekorativni prace)

prostorova tvorba (prace s modelovaci hmotou, textilem prirodninami)

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

hra s barvou, linii a tvarem, orientace v prostoru a na plose - zakladni pravidla
kompozice, vytvarné vyjadreni podnétl

VV-3-1-01p rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele) VV-3-1-02p

individualni pfistup k realizaci, vytvoreni prostoru pro vyjadreni vlastniho projevu
sdileni se spoluzaky

VV-3-1-04p uplatnuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prirodniho i socidlniho prostredi jako zdroje inspirace
nase obec - kresba planu obce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska riiznych typG problémd

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

mj vztah k sobé samému
moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich
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5.7 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je soucast komplexnéjsiho vzdélavani zZakl v problematice zdravi. Sméfuje na jedné strané
k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, na druhé strané k poznavani ucink konkrétnich
pohybovych c¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont Zaka.

Nedilnou soucasti Télesné vychovy jsou korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zak(v prozitek z pohybu a
z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.
Predmét Télesna vychova je v 1. — 3. ro¢niku realizovan v poctu 2 vyucovaci hodiny tydné. Vyuka probiha
obvykle v télocvi¢né mistnosti, dale na htisti i v pfirodé. Dvakrat ro¢né v rdmci projektu , Atletické
dopoledne" sportujeme ve sportovnim aredlu T. Dvoraka v Bystfici n. P.

Télovychovné chvilky jsou zafazeny béhem vyuky ostatnich predmétl, détem jsou umoznény pohybové
aktivity i béhem prestavek.

Aktivné se téZ zapojujeme do programu Sazka olympijsky viceboj, jehoz vysledky vyhodnocujeme vidy na
konci skolniho roku.

7 organizacnich divoda vyuku plavani zajistujeme v ramci ¢innosti $kolni druziny v rozsahu 10 lekci v

kazdém roc¢niku s navaznosti na vyuku, kterou Zaci absolvuji ve ¢tvrtém rocniku po prestupu do spadové
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Skoly.

Integrace predmeétd

* Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
* Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

- u¢ime osvojovani zdkladniho télocviéného nazvoslovi

- uéime zaky cviceni podle pokynU ucitele

- vedeme zaky k posuzovani vlastniho pokroku, ur¢ovani prekazek
- u¢ime méreni svych vykon(, porovnavani s vykony predchozimi

- u¢ime hodnoceni svych vykon(

- u¢ime osvojovani pravidel nékterych pohybovych a micovych her

Kompetence k feseni problém:

- u¢ime fesit situace na zakladé ziskanych pravidel o hfe, rozhodovani, dodrzovani pravidel, feseni
prestupkl

- podporujeme Zaky ve skupinové spolupraci, respektovani nazoru druhych

- vedeme zaky k uplatriovani zasady bezpecnosti ve sportovnim prostiedi

- uéime zaky resit problémy s nesportovnim chovanim

- uéime zaky adekvatné reagovat v pfipadé urazu

Kompetence komunikativni:

- u¢ime porozumeéni zakladnim povelim a signalim a vhodné reakci na né
- u¢ime Zaky davat zdkladni povely a signaly

- vedeme Zaky ke spolupraci pfi tymovych ¢innostech

- organizujeme jednoduché pohybové soutéze

Kompetence socialni a personalni:

- podporujeme spolupraci v tymu

- vedeme k dodrzovani danych pravidel

- vedeme ke sportovnimu chovani v duchu fair — play, oznaéeni prestupku proti témto zasadam
- u¢ime umeéni vzajemné pomoci

- vedeme k toleranci rozdilnosti vykon( ¢lent v tymu

- vedeme k respektovani opacného pohlavi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- nabizime pohybové c¢innosti vedouci k zaZiti pocitu Uspéchu, péstovani pfimérené zdravé sebedlvéry a
sebelcty

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k uvédomovani si svych prdv a povinnosti

- u¢ime poskytovani u¢inné pomaoci, respektovani osobnosti druhych (empatie)
- podporujeme pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti

- u¢ime vnimani vyznamu pohybu pro zdravy zpUsob Zivota

- u¢ime orientaci v krizovych situacich

- vedeme Zaky k toleranci handicapovanych

Kompetence pracovni:

- uéime uplatfiovani zasad hygieny pfi pohybovych ¢innostech

- vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

- u¢ime bezpecné pouZivat sportovni naradi a nacini a neohrozovat zdravi své i ostatnich

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni Gkoll k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme Zaky, jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme Zaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Zpusob hodnoceni zaka

V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni zak(, které vychazi ze somatotypu zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu ristové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav Zaka.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

92




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim zakd,
zakladni pravidla chovani pfi TV

TV-3-1-01 Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfileZitosti.

prapravna cviceni,

akrobacie — kotoul vpred, vzad, cviceni rovnovahy, cvi¢eni na naradi (lavicka,
Zebftiny, Zinénka, bedna),

cviceni s nacinim — mice, obruce, Svihadla,

rytmické cviceni — cvi¢ni na hudbu , jednoduché tance,

atletika — béhy, skoky, hody,

turistika — cvi¢eni v pfirodé,

zavodivé a pohybové hry,

micové hry — vybijend, prehazovana,

pfiprava na sportovni hry - pfihravky, driblink

TV-3-1-02 Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

zaklady pohybovych her,
spoluprace pfi hre,
zjednodus$ena pravidla sportovnich her s riznym zamérenim

TV-3-1-03 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti

TV-3-1-04 Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly.

znalost zékladni terminologie: pozor, pohov, stoj, sed, leh,...
reakce na pokyny, signaly a gesta ucitele

TV-3-1-05 Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci.

rozvoj zdatnosti,
regenerace, relaxace,
pohybova koordinace

ZTV-3-1-01 Uplatriuje spravné zpUsoby drzeni téla v riznych polohdach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

spravné drzeni téla,
dechova cviceni,
vnimani pocitl pti cviceni

ZTV-3-1-02 Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim a pfiprava na néj, prlpravna cviceni -
priprava pred pohybovou ¢innosti

TV-3-1-01p zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost
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Télesna vychova 1. rocnik

pravidla bezpecnosti a chovani pfi TV TV-3-1-04p dodrzZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
hygienické navyky - seznameni a dodrZzovani, hygiena cvicebniho prostredi, vhodné | osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
obleceni a obuti

zakladni terminologie: pozor, pohov, stoj, sed, leh,... reakce na pokyny, signaly a TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované cinnosti - projevuje

gesta ucitele kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam - zvlada zakladni
prapravna cviceni, jednoducha akrobacie a cvi¢eni s nacinim zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladd
spravné drzeni téla ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
pohybova koordinace, zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cvi¢eni ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

pohybovy reZim pfi vlastnim oslabeni ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

vnimani pocitl pri cvi¢eni, dechova cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla

94




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP ZV "Otvirdme bréanu..."

Télesna vychova 1. rocnik

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani
komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutézZe, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
cvi¢eni s nacinim — mice, obruce, Svihadla, TV-3-1-01 Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva
rytmické cviceni — cvi¢ni na hudbu , jednoduché tance, nabizené pfileZitosti.

atletika — béhy, skoky, hody,
turistika — cvic¢eni v pfirodé
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Télesna vychova 2. rocnik

zaklady pohybovych her,

spoluprace pfi hre,

zjednodusena pravidla sportovnich her s rliznym zamérenim,
soutézivé hry

TV-3-1-02 Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

TV-3-1-03 Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti

TV-3-1-04 Uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly.

znalost zakladni terminologie: pozor, pohov, stoj, sed, leh,...
reakce na pokyny, signaly a gesta ucitele

TV-3-1-05 Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

rozvoj zdatnosti,
regenerace, relaxace,
pohybova koordinace

ZTV-3-1-01 Uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

spravné drzeni téla,
dechova cviceni,
vnimani pocitd pfi cviceni

ZTV-3-1-02 Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

zavodivé a pohybové hry,
micové hry — vybijend, pfehazovans,
pFiprava na sportovni hry - pfihravky, driblink

TV-3-1-02 Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlep3eni.

spravné drzeni téla
pohybova koordinace, zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cvi¢eni

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohdach a pracovnich
cinnostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

pohybovy rezim pfi vlastnim oslabeni
vnimani pocitl pfi cviceni, dechova cviceni

ZTV-3-1-02 zvladd jednoduchd specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

pomahaijici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
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Télesna vychova 2. rocnik

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutézZe, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
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Télesna vychova 3. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

cviceni s nacinim — mice, obruce, Svihadla,

rytmické cviceni — cvi¢ni na hudbu , jednoduché tance,
atletika — béhy, skoky, hody,

turistika — cvic¢eni v pfirodé,

zavodivé a pohybové hry,

micové hry — vybijend, pfehazovana,

pfiprava na sportovni hry - pfihravky, driblink

TV-3-1-01 Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

zaklady pohybovych her,
spoluprace pfi hte,
zjednodusena pravidla sportovnich her s riznym zamérenim

TV-3-1-02 Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlep3eni.

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti

TV-3-1-04 Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly.

znalost zakladni terminologie: pozor, pohov, stoj, sed, leh,...
reakce na pokyny, signaly a gesta ucitele

TV-3-1-05 Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

rozvoj zdatnosti,
regenerace, relaxace,
pohybova koordinace

ZTV-3-1-01 Uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

spravné drzeni téla,
dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni

ZTV-3-1-02 Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

zaklady pohybovych her,

spoluprace pfi hte,

zjednodusena pravidla sportovnich her s rGznym zamérenim,
soutézivé hry

TV-3-1-03 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

spravné drzeni téla
pohybova koordinace, zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cvi¢eni

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
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Télesna vychova 3. roc¢nik

pohybovy rezim pfi vlastnim oslabeni ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
vnimani pocitl pri cviceni, dechova cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani
komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédCovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(l, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Télesna vychova

3. rocnik

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Ve

5.8 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.ro¢nik | 6.roénik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Predmeét Pracovni ¢innosti se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni
vzdélavani o dulezitou sloZku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se
odlisuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem je naucit Zaky pracovat s rliznymi materialy a osvojit si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Zaci se udi pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost. Jsou vedeni k dodriovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci. Pfi vyuce klademe dlraz na rozvoj tvofivosti, manualni zruénosti, vychovy
ke zdravi, dodrzovani pravidel spolecenského chovani, komunikaci a spoluprdci. Pfedmét sméruje k tomu,
aby si Zaci osvojili dovednosti dalezité pro jejich dalsi Zivot. Pfedmét Pracovni ¢innosti je rozdélen na 4
Casti:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

— Prdce s drobnym materidlem
— Konstrukcni Cinnosti
— Péstitelské prdce

— Priprava pokrmd

Pfedmét Pracovni ¢innosti ve vSech rocnicich realizujeme v rozsahu 1 hodina tydné. Vyuka probihd v
kmenové tfidé, popfipadé v prirodé a venkovnich prostorach u budovy skoly.

v, o0

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
* Prvouka
e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- uéime vybéru a vyuzivani vhodnych zplisobd, postupt, metod a strategii,

- vedeme k pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd, vyvozovani zavérl pro dalsi
vyuZiti v budoucim Zivoté

- vedeme k hodnoceni vlastniho pokroku

- u¢ime praci podle navodu

- seznamujeme Zaky s pouzivanim rliznych material(

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k promysleni a planovani zplsobu feseni problém{, vyuZiti vlastniho Usudku a zkusenosti
- u¢ime vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani feseni

- podporujeme schopnost obhajit sva rozhodnuti, aktivni podil na vSech fazich ¢innosti, na planovani,
pfipravé, realizaci a hodnoceni

Kompetence komunikativni:

- u¢ime schopnosti rozumét rdznym typlm textd, zaznam( a nakres(, obrazovym materialiim, pfemyslet o
nich, tvofivé je vyuZivat

- u¢ime pouZzivani odbornych pojmu — rozsitovani slovni zasoby

- u¢ime vyuzivat ziskané komunikaéni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi

- podporujeme pratelské vztahy ve tridé

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- vedeme Zaky k uc¢inné spoluprdci ve skupiné

- uéime zaky, jak prispivat k upevriovani dobrych vzajemnych vztah(, poskytnuti pomoci, schopnosti o
pomoc pozadat

- podporujeme vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, dosazeni pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
- u¢ime ochrané svého zdravi

- vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

- u¢ime uvédomélému, spravnému a zodpovédnému pouzivani vsech nastroji a materialQ

- vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti, adaptaci na pracovni podminky

- u¢ime Zaky pfistupovat k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a funkénosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

- vedeme k dodrzovani bezpecénosti prace

Kompetence digitalni:

- motivujeme Zaky zachycovat i skutecnosti ze svého okoli za pomoci digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni tkoll k usnadnéni prace

- poucujeme Zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- poucujeme Zaky, jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat.

- poucujeme Zzaky o spravnych navycich bez negativniho dopadu na dusevni a télesné zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Cést predmétu Pracovni €innosti "Pfiprava pokrmi" realizujeme jako souéast projektovych dndl
zamérenych na zdravy Zivotni styl.

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s drobnym materidlem — stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani,

poznavani a urcovani vlastnosti material(: tvar, barva, povrch, tvrdost,...
rozliSovani pfirodnich a technickych materialQ

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomuUckami,

lidové zvyky a femesla, techniky zpracovani — ukazky, uziti nékterych technik

CSP-3-1-01 Zak vytvafi jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradiénich i
netradi¢nich materiald.

osvojovani si zaklad(l bezpecénosti a hygieny prace

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni stlacovani, déleni na ¢asti,
prace s papirem a kartonem — prekladani, skladani, trhani, vystfihovani,
nalepovani,

obkreslovani podle Sablony,

skladanky a vystfihovanky

CSP-3-1-02 Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy.

konstrukéni ¢innosti - sezndameni se stavebnicemi, jejich navody a predlohami,
mozZnosti sestavovani jednoduchych modeld, vlastnich kompozic

montaz, demontaz a Udrzba predmétd,

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

CSP-3-2-01 Zvladé elementarni dovednosti a ¢innosti pi praci se stavebnicemi.

péstitelské prace — vhodné podminky pro péstovani a oSetfovani rostlin, klicivost,
rdst rostlin, rychleni,
rozmnozovani, vyZziva

CSP-3-3-01 Provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

péstovani rostlin ze semen (zelenina),
IéCivky, okrasné rostliny, pokojové rostliny

CSP-3-3-02 Peduje o nenarocné rostliny.

jednoducha uprava stolu,
obsluha

CSP-3-4-01 Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného chovani u stolu

CSP-3-4-02 Chova se vhodné pti stolovani.

prace s drobnym materidlem - stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
svazovani, slepovani,... poznavani a uréovani vlastnosti material(: tvar, barva,
povrch, tvrdost,...

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuélni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomUckami; vytvaii jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materiald
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

seznamovdni se zakladnimi nastroji a pomudckami
osvojovani si zakladll bezpecnosti a hygieny prace

konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnicemi, navody a pfedlohy pro ¢innost CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti p¥i préci se stavebnicemi
montdz - demontaz
osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

vhodné podminky pro péstovani rostlin, oSetfovani rostlin - péstitelské prace CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych roénich obdobich a popise
rast rostlin, vyZiva jeho vysledky
péstovani rostlin ze semen - zelenina CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

péce o pokojové rostliny

prace s modelovaci hmotou - hnéteni, valeni stlaCovani, déleni na ¢asti CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy
prace s papirem a kartonem
obkreslovani podle Sablony, sklddanky a vystfihovanky

jednoducha uprava stolu pred jidlem, obsluha CSP-3-4-01p upravi sthl pro jednoduché stolovani

pravidla spravného chovani u stolu CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
drzeni ptiboru, spolecenské chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi potizich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi)

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani,

poznavani a ur¢ovani vlastnosti materiall: tvar, barva, povrch, tvrdost,
rozliSovani pfirodnich a technickych materiald,

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomuUckami,

lidové zvyky a femesla, techniky zpracovani — ukazky, uziti nékterych technik

CSP-3-1-01 Z4k vytvéfi jednoduchymi postupy rizné ptedméty z tradiénich i
netradi¢nich materidl{.

osvojovani si zaklad(l bezpecénosti a hygieny prace

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni stlacovani, déleni na ¢asti,
prace s papirem a kartonem — prekladani, skladani, trhani, vystfihovani,
nalepovani,

obkreslovani podle Sablony,

skladanky a vystfihovanky

€SP-3-1-02 Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Konstruk¢ni ¢innosti - sezndmeni se stavebnicemi, jejich navody a predlohami,
moZnosti sestavovani jednoduchych modeld, vlastnich kompozic,

montaz, demontaz a Udrzba predmétd,

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

CSP-3-2-01 Zvlad4 elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

péstitelské prace — vhodné podminky pro péstovani a oSetfovani rostlin, klicivost,
rdst rostlin, rychleni,
rozmnoZzovani, vyZziva

CSP-3-3-01 Provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

péstovani rostlin ze semen (zelenina),
lécivky, okrasné rostliny, pokojové rostliny

CSP-3-3-02 Peduje o nenaroéné rostliny.

jednoducha uprava stolu,
obsluha

CSP-3-4-01 Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného chovani u stolu

CSP-3-4-02 Chova se vhodné pfi stolovani.

prace s modelovaci hmotou - hnéteni, valeni stlaCovani, déleni na ¢asti
prace s papirem a kartonem
obkreslovani podle Sablony, sklddanky a vystfihovanky

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s drobnym materidlem - stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
svazovani, slepovani,... poznavani a urcovani vlastnosti materiald: tvar, barva,
povrch, tvrdost,...

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomuUckami

osvojovani si zakladli bezpecnosti a hygieny prace

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pti préci s jednoduchymi
materialy a pomUckami; vytvaFi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materiald

konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnicemi, navody a pfedlohy pro ¢innost

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

montdz - demontaz
osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

vhodné podminky pro péstovani rostlin, oSetfovani rostlin - péstitelské prace
rast rostlin, vyZiva

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych roénich obdobich a popise
jeho vysledky

péstovani rostlin ze semen - zelenina
péce o pokojové rostliny

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

jednoducha uprava stolu pred jidlem, obsluha

CSP-3-4-01p upravi sthl pro jednoduché stolovani

pravidla spravného chovani u stolu
drZeni ptiboru, spolecenské chovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani,

poznavani a urcovani vlastnosti materialU: tvar, barva, povrch, tvrdost,
rozliSovani prirodnich a technickych materiald,

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomuUckami,

lidové zvyky a femesla, techniky zpracovani — ukazky, uziti nékterych technik

CSP-3-1-01 Zak vytvari jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich material{.

osvojovani si zakladl bezpecnosti a hygieny prace

UdrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni stlaCovani, déleni na ¢asti,
prace s papirem a kartonem — prekladani, skladani, trhani, vystfihovani,
nalepovani,

CSP-3-1-02 Pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy.
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

obkreslovani podle sablony,
skladanky a vystfrihovanky

Konstrukéni €innosti - sezndmeni se stavebnicemi, jejich navody a predlohami,

moznosti sestavovani jednoduchych modeld, vlastnich kompozic,
montdaz, demontaz a udrzba predmétd,
osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

CSP-3-2-01 Zvl4d4 elementarni dovednosti a Einnosti pfi préci se stavebnicemi.

péstitelské prace — vhodné podminky pro péstovani a oSetrovani rostlin, klicivost,

rast rostlin, rychlent,
rozmnoZzovani, vyziva

CSP-3-3-01 Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

péstovani rostlin ze semen (zelenina),
IéCivky, okrasné rostliny, pokojové rostliny

€SP-3-3-02 Peduje o nenaroéné rostliny.

jednoducha uprava stolu,
obsluha

CSP-3-4-01 Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného chovani u stolu

CSP-3-4-02 Chova se vhodné pfi stolovani.

prace s drobnym materidlem - stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
svazovani, slepovani,... poznavani a urcovani vlastnosti materiald: tvar, barva,
povrch, tvrdost,...

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomuUckami

osvojovani si zakladli bezpecnosti a hygieny prace

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi préci s jednoduchymi
materialy a pomUckami; vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materiald

prace s modelovaci hmotou - hnéteni, valeni stlacovani, déleni na ¢asti
prace s papirem a kartonem
obkreslovani podle sablony, skladanky a vystfihovanky

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnicemi, navody a predlohy pro ¢innost
montazZ - demontaz
osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyka

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi préci se stavebnicemi

vhodné podminky pro péstovani rostlin, oSetfovani rostlin - péstitelské prace
rast rostlin, vyZiva

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky

péstovani rostlin ze semen - zelenina
péce o pokojové rostliny

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

jednoducha uprava stolu pred jidlem, obsluha

CSP-3-4-01p upravi sthl pro jednoduché stolovani

pravidla spravného chovani u stolu
drZeni ptiboru, spolecenské chovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

hledani pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

5.9 Nabozenstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. rocnik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Nepovinny Nepovinny Nepovinny
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Nazev predmétu

Nabozenstvi

Oblast

Nepovinné pfredméty

Charakteristika predmétu

Nepovinny pfedmét Nabozenstvi ma za cil Umérné svému véku seznamit zaky s kfestanskym zpldsobem
jedndni, udélat zkusenost s vlastnimi schopnostmi a rozvijet pozitivni postoj k sobé samému a k Zivotu. Dité
ma zazit, Ze k Zivotu pottebuje druhé lidi a spole¢nost a Ze mlzZe samo pfinést svij pFispévek ke zdafilému
lidskému souZiti. Ma se naucit pouzivat vyrazovych forem kiestanského Zivota, jako jsou fe¢, modlitba,
symboly a slaveni ve spolecenstvi cirkve. Dité ma prozit, Ze v Jezisi Kristu je Bohem pfijimano a milovano.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét NaboZenstvi uci Zaky poznavat, jak Bah pUsobi v déjinach spasy. V setkavani s lidmi, ve svatcich,
slavnostech, ndbozenskych symbolech a v biblickych vypravénich zaci ziskavaji zkusenosti Zivota jako
BoZiho daru.

Vyuka je ¢lenéna do tematickych celkd.

Realizace pfedmétu je ve vSech roc¢nicich 1 hodina tydné.

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk
*  Hudebni vychova
* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Kompetence k feSeni problémd:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Zakladnim pravidlem pro stanoveni vystup( jednotlivych ro¢nikd je snaha vychazet ze zkusenosti déti. V
tomto vzdélavacim obdobi jde spiSe o opravdovost nez o mnoZstvi ziskanych védomosti a jejich Uplnost.

NabozZenstvi

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

kazdy jsme jiny - jedineCnost kazdé osoby,
dékovna modlitba - divat se kolem sebe, "fec"
rodiné, obdarovani, pratelstvi,

obycejnych véci, moje misto v

Zak rozli$uje dobro a zlo, umi se soustiedit na modlitbu.
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Nabozenstvi 1. rocnik

prosebnd modlitba - pomahame si,

znameni kfize - modlitba vlastnimi slovy, slavnost VsSech svatych

advent - vyznam slova, pfiprava na Vanoce,
Maria - JeziSova maminka,

Josef - JeziStv ochrance,

Betlémské udalosti, betlémska hvézda

74k chape vyznam slova advent a Vanoce.

Bible jako radostna zprdva,
zemé, ve které Zil Jezis,
svatba v Kani Galilejské, JeziSovi ucednici

73k zna nékteré udalosti ze Zivota Jeide Krista.

postni doba, kfiZova cesta, svaty tyden,
Jezis zemrel a Zije - Velikonoce

74k chape vyznam postni doby a Velikonoc.

vaznost dodrzeni slibu - seslani Ducha Svatého,
vdécnost za lasku - Maria,

spolecenstvi cirkve,

modlitba Otce nas,

Sifeni dobra a radosti

Zak chape cirkev jako spolecenstvi.

Nabozenstvi 2. rocnik

Ucivo

¥,

SVP vystupy

vSechno stvorené nam vypravi o bohu - divame se kolem sebe,
Andélé - Bozi sluzebnici a poslové,
¢lovék jako Bozi obraz

~

Zak objevuje Bozi pfitomnost v dile stvoreni a ve spolecenstvi.

BUh k ndm mluvi,
zvéstovani prichodu Boziho syna

74k chape slovo advent jako dobu pfipravy na JeziGv prichod.

narozeni Jezise Krista - Vanoce,

vy

JeZiSovo détstvi a krest

vy

Z&k vnima narozeni JeZi$e Krista jako dar.

JeZis je panem nad Zivotem - zazraky, prohloubeni divéry,

Velikonoc¢ni uddlosti - viezd do Jeruzaléma, posledni vecefe, umuceni na kfizi,

zmrtvychvstani

74k pojmenuje zékladni udalosti Velikonoc.

poznavame a mame radi Pannu Marii,
chceme pomahat bliznim - biblicka podobenstvi, BoZi slovo

vy

74k zn4 nejdilezit&j$i udalosti Zzivota Panny Marie.
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seslani Duch Svatého,

cirkev jako spolecenstvi - rodina, farnost, diecéze,
Bozi Trojice - znameni ktize,

apostolské vyznani viry

Zak zna tii bozské osoby.

Ucivo

SVP vystupy

h¥ich a jeho dusledky - biblicky p¥ibéh Kaina a Abela

74k rozliduje mezi dobrem a zlem.

Mojzis pFijima Desatero - Stary zakon,
biblicky pfibéh o Zacheovi -Novy zakon

Zak vyjmenuje desatero Bozich prikazani.

Bah nam odpousti - Marnotratny syn,
mUj postoj k Bohu, lide a k sobé,
svatost smifeni - prabéh a pfiprava,
postni doba, Velikonoce,

svatosti

Zak zna priibéh svatosti smifen.

liturgicky prostor,
mS3e svata - bohosluzba slova, bohosluzba obéti, proménovani, svaté pfijimani

Zak zna pribéh bohosluzby.

eucharistie a zivot,
velké dny v Zivoté JeziSe Krista

Zak chape vyznam eucharistie.
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni.

1. Stupné hodnoceni chovani a vysledkd vzdélavani zaka v pfipadé poutziti klasifikace a jejich

charakteristika

7 vz

1. 1 Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé poufziti klasifikace hodnoti

na vysvédceni stupni:
a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,

c) 3 - neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré): idk uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho  fadu
Skoly. Méné zavainych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak ptistupny vychovnému

plUsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zaka je vrozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
radu skoly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slu§ného chovani nebo vnitfnimu
radu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavainych prestupkl. Zpravidla se pres dutku
tfidniho ucitele dopousti dalsSich prestupk(, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly, ohrozuje

bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stuperi 3 (neuspokojivé): chovani Zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti vnitfFnimu radu skoly nebo provinéni, ze
je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym
zpUsobem vychovné vzdélavaci cinnost Skoly. Zpravidla se pres datku feditele Skoly dopousti

dalsich prestupkd.

1. 2 Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni prospéchu:
a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
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c) 3 - dobry,
d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

3. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve skole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekavanym vystuplm jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, ke
svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni

pfistupu Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.
4. Pfi hodnoceni Zaka podle odstavci 1 a 3 se pouZije pro zapis stupné hodnoceni Cislice.
5. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédcéeni vyjadiuje stupni:

a) prospél (a) s vyznamenanim,

b) prospél (a),

c) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

6. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmét( stanovenych skolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmét( stanovenych sSkolnim vzdélavacim
programem neni vys$$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v pripadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola

podle pravidel hodnoceni Zakd podle § 14 odst. 2 vyhlasky,

b) prospél(a), neni-li v Zadném 2z povinnych prfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétll stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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7. Pti hodnoceni 74k cizincl, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochdzku, se Groveri
znalosti ¢eského jazyka povaZuje za zavaznou souvislost podle odstavcl 2 a 4, kterd ovliviiuje

jejich vykon.

8. Klasifikaci vysledkd vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zédka lIze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
2. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

1. O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly po

projedndani v pedagogické radé.

2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zaka na skolu, ktera

hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

3. U Zdka se SVP rozhodne reditel skoly o pouzZiti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti

zakonného zastupce zaka a doporuceni poradenského zafizeni.

4. Pfi poutiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem hodnoti tak, aby
byla ziejma uroven vzdélani Zzaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym
vystuplm jednotlivych pfedmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a
osobnostnim predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdéldvani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zdka ke vzdélavani i v souvislostech,
které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zéka; obsahuje také zddvodnéni a
doporuceni, jak predchazet pripadnym neuspéchim Zaka a jak je prekonavat. Vysledky
vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti I1ze hodnotit souhrnné za vSechny predméty.

Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.

5. Klasifikaci vysledkl vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci

vymezenych Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

6.2 Kritéria hodnoceni

Vychovné vzdéldvaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)
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Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a Uplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva poZadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi reSeni teoretickych a
praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s

mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng&, pfesné
a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti. Mysli spravng,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez podstatnych

nedostatku. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. PFi vykondvani poZadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V dstnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a md mensi

nedostatky.
Stupen 4 (dostatecny)

73k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je mdlo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych
ukoll se wvyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavaziné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavaziné

nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.

Stuperi 5 (nedostatecny)
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Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavainé a znacné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. P¥i vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvaziné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev

maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova a

pracovni ¢innosti.

Zak zatazeny do zvlaétni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo ulevach doporuéenych

lékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich

osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
- poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vsSeobecna, télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
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